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Slowo wstepne

Dokument ,,Koscioty mowia NIE przemocy wobec kobiet” jest wynikiem wspolpracy Kosciolow
Swiatowej Federacji Luteranskiej w latach 1999 — 2001. Powstat on w odpowiedzi na ogloszenie
Dekady Ekumenicznej pod hastem ,,Koscioty solidarne z kobietami” — w latach 1988-1998 i zostat
opracowany przez Komisje ds. kobiet w Kosciele oraz zespot Departamentu Swiatowej Federacji
Luteranskiej ds. Misji i Rozwoju. Do réznych grup kobiet i mgzczyzn zwrdcono sig z prosba o giebsza
refleksje¢ na temat przemocy, przedlozenie plandw zmniejszenia rozmiardw tego zjawiska oraz
0 poszerzenie tekstu dokumentu o inne przydatne informacje.

Niektore Koscioty poinformowaty nas, ze juz wezesniej zajely sig ta problematyka. Niektore z nich
przekazaly odpowiedzialno$¢ za zwiazane z nim zadania grupom kobiecym lub powotaty specjalne
gremia, majace na celu oceng przydatnosci tego dokumentu w ich konkretnej sytuacji. Inne Koscioty
zaproponowaly pewne zmiany w tek$cie, dodaly pewne tresci czy wniosty refleksje sprawiajace, iz
tekst dokumentu odpowiada bardziej uniwersalnym potrzebom.

Niektore Koscioty przettumaczyty wstgpna wersje dokumentu na jezyki miejscowe, aby uczynic ja
dostepna szerszej rzeszy odbiorcéw. Podczas spotkan o zasiggu regionalnym i krajowym osoby
kierujace praca Kosciotoéw wyrazity poparcie dla idei stworzenia tego dokumentu, przyznaty, ze
przemoc rzeczywiscie ma miejsce i ze potrzebna jest dalsza dyskusja na ten temat. Inne osoby
zaplanowaly przeprowadzenie projektow edukacyjnych czy tez otwieraty centra interwencji
kryzysowej dla ofiar przemocy.

Koscioly zrzeszone w Swiatowej Federacji Luteranskiej uznaja wszystkie te dziatania jako niezbedne
i odnosza si¢ do nich z uznaniem, uznajac za wktad w dzieto rozpoznania r6znorodnych form
przemocy jawnej i ukrytej. Niniejszy dokument podsuwa sposoby, w jakie kobiety, mezczyzni

i wspdlnoty wiernych moga wspolnie pracowac na rzecz przezwycigzenia grzechu przemocy wobec
kobiet, ktory szkodzi jednostkom, wspolnotom, takze samemu obrazowi Kosciota. Aby moc
,uzdrawia¢”, najpierw musimy uzdrowic si¢ sami.

W zamierzeniu swym zwigzly, ten roboczy dokument stanowi zachetg dla osob indywidualnych

i parafii do rozpoczecia dyskusji. Swiatowa Federacja Luteranska proponuje go jako wktad w
dziatania ,,Dekady Przezwyciezania Przemocy: Koscioty na Rzecz Pojednania i Pokoju” (2001-2010)
i do ogloszonej przez ONZ ,,Miedzynarodowej Dekady Kultury Pokoju i Niestosowania Przemocy
wobec Dzieci Swiata” 2001-2010.

Gdy ofiary cierpia, cierpi tez Bog. Wspolnie pracujmy nad tym, aby wszystkie formy przemocy

zostaly przezwycigzone, gdyz sa one przestgpstwem przeciw Bogu i ludzkosci.

Ishmael Noko, Sekretarz Generalny
Swiatowej Federacji Luteranskiej, Genewa, Grudzien 2001



Podzi¢gkowania

Wyrazamy wdzigczno$¢ wobec tych wielu odwaznych ludzi, mezczyzn i1 kobiet, ktorzy
nieztomnie daza do zatrzymania przemocy wobec kobiet i dzieci. Kazda, podjeta w imig
Chrystusa w ktorymkolwiek aspekcie zycia koscielnego inicjatywa, ktora moze wzmocnié
kobiety, godna jest pochwaty.

Dzigkujemy licznym Kos$ciotom, grupom kobiecym i innym, ktoére odpowiedzialy na nasz
apel o wzbogacenie tej publikacji — szczegolnie Kosciotlowi Luteranskiemu w Ameryce

1 Kosciotowi Luteranskiemu w Niemczech. Dzigkujemy rowniez tym, ktorzy zechcieli
wykorzystac ja jako punkt wyjscia do dyskusji na temat przemocy i tym, ktoérzy thumacza ja
na j¢zyki narodowe, aby stata si¢ dostgpna szerszemu gronu odbiorcow.

W szczegblny sposob wspotodczuwamy ze wszystkimi kobietami i dzie¢mi, w ich wysitkach
zmierzajacych do przezwycigzenia przemocy. Im wlasnie — bezposrednio lub posrednio —
moze by¢ przydatny ten dokument.

Chcieliby$my wyrazi¢ uznanie dla odkry¢ dokonanych przez wszystkich ludzi nauki

1 aktywistow, ktorych publikacje tak bardzo wzbogacaja nasza wiedz¢ na temat problematyki
przemocy. W szczegodlnosci cheieliby$Smy tu wymieni¢ Pamelg Cooper-White, Elizabeth A.
Johnson i Hisako Kinukawe.

Dzigkujemy rowniez cztonkom powotanej przez rade Swiatowej Federacji Luteranskiej
specjalnej komisji, ktora zaaprobowata ostateczna wersjg tego dokumentu, jak rowniez
zespotowi Departamentu ds. Misji 1 Rozwoju Swiatowej Federacji Luteranskie;.



Wprowadzenie

Przemoc wobec kobiet nie jest problemem nowym ani nie jest tatwo si¢ z nig zmierzy¢.
Wieloletnie, podejmowane w tym zakresie na catym $wiecie dziatania pozwolity nam
rozpozna¢ wiele niosacych zto wymiaréw przemocy wobec kobiet, a takze to, w jaki sposob
przemoc ta oddzialywuje na jakos$¢ zycia kazdego z nas. W trakcie kilku ostatnich posiedzen
swojej Rady, Swiatowa Federacja Luteranska (SFL) zajeta si¢ tym zagadnieniem jako
wymagajacym dalszych dziatan zaréwno w tonie Federacji, jak i kosciotow cztonkowskich
(patrz Zatacznik V). Niektore koscioty wzigly na siebie godna podziwu rolg lidera w
dziedzinie szerokiej edukacji i procesow zmierzajacych do ksztattowania nowej polityki
dziatan. Platforma Dziatania Deklaracji Pekinskiej, wydana w 1995 przy okazji
organizowanej przez ONZ Czwartej Swiatowej Konferencji Kobiet wskazata przemoc wobec
kobiet jako jedno z zagadnien priorytetowych 1 stwierdzita, ze wymaga ono natychmiastowej
reakcji.

Dokument ,,Dekada Ekumeniczna: Ko$cioty Solidarne z Kobietami” 1988-1998 stanowczo
podkresla koniecznos$¢

wyeliminowania przemocy w réznych formach (seksualnej, religijnej, psychologicznej, strukturalnej,
fizycznej, duchowe;j, militarnej) i kultury opartej na przemocy, zwlaszcza tam, gdzie wptywa ona
negatywnie na zycie i zachowanie godnosci kobiety. Deklarujemy tez gotowos$¢ stanowczego
reagowania na wszelkie proby thumaczenia, ukrywania czy usprawiedliwiania przemocy. Twierdzimy,
ze... jej obecno$é¢ w kosciele jest ujma dla Boga, ludzkosci i $wiata.!

Jako odpowiedz na to wyzwanie ze strony kosciotéw, Rada SFL na swoim posiedzeniu
w 1999 postanowita

o zacheci¢ wszystkie zrzeszone kosciotly, by stanely twarza w twarz z bolesnym problemem
przemocy wobec kobiet we wszystkich jej przejawach wiasciwych dla sytuacji konkretnego
Kosciota;

e poprosi¢ Komisje ds. Kobiet w Kosciele 1 Spoleczenstwie o propozycje dziatan wspierajacych
ko$cioty w ich wysitkach w tej sprawie.?

Komisja ds. kobiet w Kosciele 1 Spoteczenstwie stworzyto projekt dokumentu i przedstawito
go wszystkim glowom Kosciotow, liderkom ruchdéw kobiecych, instytucjom ksztalcacym
duchownych i1 organizacjom ekumenicznym. Miato to na celu:

e zachgci¢ poszczegdlne Koscioty, by przyjrzaty si¢ temu, jak w ich konkretnej
sytuacji przemoc wobec kobiet przenika do naszego codziennego zycia, zarowno
jako przemoc jawna i widoczna, lecz czgsto takze podstepnie 1 skrycie, przez co
bywa, iz pozostaje nierozpoznana i falszywie zrozumiana;

e zaoferowa¢ materiat do dyskusji w parafiach, grupach tematycznych, seminariach
organizowanych 1 instytucjach oswiatowych firmowanych przez koscioty;

e przeanalizowaé poszczegdlne, wystgpujace lokalnie formy przemocy, wyjasnic,
w jaki sposob 1 w jakim celu si¢ pojawiaja;

e zaposrednictwem Kosciota, grup 1 sieci wspotpracy, zmobilizowaé w sobie sity
potrzebne, aby przeciwdziala¢ przemocy 1 wspiera¢ osoby nig dotknigte;

stworzy¢ dokumentacjg dotyczaca opracowanych w trakcie tego procesu pozytywnych
strategii 1 sSrodkow zaradczych oraz przedstawi¢ ja naszym wspolnotom. Mozna w ten
sposob wskaza¢ innym drogg do szukania rozwiazan;



e udostepni¢ parafiom ten dokument jako bogate zrédto wskazowek, stuzacych
wypracowaniu innej niz dotad 1 podlegajacej ciaglym zmianom wspolnoty kobiet
1 mezczyzn;

e stworzyé ten dokument jako wktad SFL w ogloszony przez Swiatowa Rade
Kosciotow Dekady Przeciw Przemocy (2001-2010), jak rowniez w dziatania
ogloszonej przez ONZ Migdzynarodowej Dekady Kultury Pokoju i Niestosowania
Przemocy wobec Dzieci Swiata (2001-2010).

Czesto mowi sig, ze przemoc wobec kobiet jest prywatna sprawa danej rodziny i powinno si¢
nig zajmowac tylko na poziomie prywatnym. Globalny dorobek spoteczny w tym zakresie
wskazuje jednak, ze nie chodzi juz tylko o prywatne sprawy poszczegdlnych osob, lecz

o globalny problem cierpienia wielu kobiet na calym $wiecie, czy to na Pétnocy, Potudniu,
Wschodzie czy Zachodzie, w rodzinach biednych 1 bogatych, wyksztatconych

i niepi$miennych, kobiet na kierowniczych stanowiskach i niewykwalifikowanych,
pochodzacych z wyzszych warstw spotecznych i z najbiedniejszych slumsoéw. Przemoc nie
zna granic i dotyka kobiet w kazdym wieku. Domagaja si¢ one skutecznych i naprawdg
pomocnych $rodkéw zaradczych. Ich wotan nie sttumia juz cztery §ciany mieszkan, dziatajace
dotad w imig rzekomego dobra rodziny, honoru, bezpieczenstwa czy stabilizacji, dla dobra
dzieci czy z jakichkolwiek innych przyczyn, gdyz przemoc wobec kobiet jest grzechem.

Niektorzy moga twierdzi¢, ze przemoc wobec kobiet to problem wylacznie kobiecy
i to kobiety powinny si¢ z nim zmierzy¢. Wtasnie tak robia niektore kobiety: walcza
o sprawiedliwos$¢ ksztattujac §wiadomos$¢, wnoszac swoj wktad w zmiang struktur
spotecznych i regulacji prawnych, a takze towarzyszac ofiarom przemocy na ich drodze ku
przetrwaniu. Ale to nie wystarczy, abySmy mogli skonczy¢ z przemoca. Liczne organizacje
pozarzadowe 1 agendy Narodoéw Zjednoczonych podkreslaja, ze przemoc wobec kobiet jest
czg$cig problematyki praw cztowieka 1 nalezy si¢ nia zajmowac stosownie do rangi tej
problematyki. Drzemie w tym obietnica silniejszego oddziatywania regulacji prawnych
1 stworzenia pewnych, pozostajacych w gestii rzadow, ram politycznych. Jest to jednak proces
dhugotrwaty, gdyz wsparcie polityczne w najlepszym wypadku ogranicza si¢ do deklaracji
zamiardéw dziatania, podlegajacych interpretacji przez rozmaite wtadze jak sadownictwo,
policja itd. Aby postawione przed wladzami zadania mogty by¢ wypelniane skutecznie, same
te wladze musialyby si¢ najpierw uwrazliwi¢ na przemoc.

Religia czesto wykorzystywana jest wobec kobiet jako narzedzie nacisku. Jednym
z zadan ludzi wierzacych jest wigc podkreslanie wyzwalajacego potencjatu religii, tak jak
ukazano to w dokumencie Platforma Dziatania i Deklaracja Pekinska: ,,Religia, duch,
sumienie i $wiatopoglad moga przyczynic si¢ do zaspokojenia moralnych, etycznych
i duchowych potrzeb kobiet i mezczyzn oraz do pelnego spotecznego wykorzystania.”
Musimy realizowac to stwierdzenie w naszym codziennym zyciu 1 podejmowac kroki
w kierunku zmiany pogladéw teologicznych i zachowan politycznych sprzeciwiajacych sig
temu postulatowi. Na poczatek mozemy na przyktad wyjasni¢ czytelnikom Biblii, Ze roéwniez
Pismo Swigte odzwierciedla i stanowi produkt pewnych kontekstow, kultur i epok, i ze
interpretacja biblijna powinna wykracza¢ poza te uwarunkowania, aby sprostac¢
ewangelicznemu zadaniu afirmacji zycia. Jest to zadanie skrajnie trudne i jego efekty
moglyby by¢ rozumiane opacznie, jako ostabiajace wiarg. Ale jesli Kosciolt ma przetamac
zaklety krag przemocy 1 wypracowac inng niz dotad 1 podlegajaca ciagtym zmianom
spoteczno$¢ mezczyzn 1 kobiet, to musi podjac to ryzyko.

Przemoc wobec kobiet jest bez watpienia bolesng rzeczywisto$cia, ktora kobiety widza
1 ktorej doswiadczaja na co dzien. Nalezy tu wspomnie¢, ze przemoc wobec kobiet jest tez



zagadnieniem bardzo drazliwym i bolesnym dla niektorych mezczyzn. Temat ten wywotuje
uczucia wstydu, gniewu, frustracji i poczucie winy u mezczyzn, ktdrzy czuja si¢ zbiorowo
oskarzeni. Niektorzy wregcz zaprzeczaja istnieniu tego zjawiska w ich zyciu i odrzucaja mysl,
ze mogliby mie¢ z nim jakkolwiek do czynienia. W niektorych przypadkach twierdza nawet,
Ze uzywanie przemocy to ich prawo jako ojcow, mezow czy braci. Bywa tez, ze me¢zczyzni
podlegaja przemocy ze strony kobiet.

Kobiety nie moga czyni¢ odpowiedzialnymi za przemoc wytacznie mezczyzn. Wstyd
i ponizenie kaza im nieraz ukrywaé przemoc lub zaprzeczac jej istnieniu w ich zyciu.
Niektore popadly w apatig 1 nauczyty si¢ traktowa¢ przemoc jako nieunikniony element
swojego zycia, po prostu ze strachu przed dalsza przemoca albo dlatego, ze nie sa w stanie
opusci¢ domu. Kobiety stosuja czasem przemoc wobec innych kobiet lub mezczyzn. Czgsto
moéwi si¢ ,,Najgorszym wrogiem kobiet sa one same”. Wszyscy stanowia cze$¢ systemu, ktory
znieksztalca ich 1 warunkuje, a takze wymaga pewnych 16l i zachowan, wyznaczonych jako
norma przez religig, kulture, tradycjeg i patriarchalno$¢. Jesli przemoc wobec kobiet i dzieci
ma si¢ skonczy¢, mezczyzni i kobiety musza w tym celu wspotpracowaé. Musza zada¢ sobie
pytanie: ,,Co to dla mnie znaczy, i jak powinienem, jak powinnam mysle¢, zachowywac si¢
1 reagowac, jesli przemocy ma by¢ coraz mniej?” ,,Podobnie jak ruchy kobiece postuluja
nowy model bycia kobieta — model aktywnego dzialania zamiast petnienia roli ofiary — tak tez
potrzebne sa nowe modele meskosci — takie, ktore nie zaktadaja dominacji nad kobietami ani
si¢ na niej nie opieraja”.* Nalezy tez bada¢ nowe sposoby bycia kobieta, taka, ktora nie $cierpi
w milczeniu zadnej krzywdy, ale przeciwko niej zaprotestuje. Systematyczne badania nad
zjawiskiem pici spotecznej moga pomoc nam zrozumieé — uksztaltowane przez religie,
kulturg i patriarchalno$¢ — postawy, role i zachowania m¢zczyzn i kobiet oraz to, w jaki
sposOb mozna te postawy, role i zachowania zmieniac.

Zamiast przygladac¢ si¢ sobie z wzajemna podejrzliwoscia, wrogoscia, lekiem,
zwatpieniem i niepewnoscia, towarzyszacym mezczyznom i kobietom, gdy rozmawiaja
0 przemocy zardwno w swoim, jak 1 mieszanym gronie, mozna stworzy¢ sojusz 1 prawdziwe
partnerstwo, aby wykorzeni¢ grzech przemocy.

Ruch feministyczny pokazal, ze ,,kobiety nie byly dobre w odwolywaniu si¢ do
meskiej solidarno$ci, natomiast fundamentalistom szlo to niezle”.” Wywotywalo to nieraz
ostry protest przeciw kobietom, dodatkowo komplikujac problem.

Potrzeba potaczenia mezczyzn i kobiet w pracy na rzecz tworzenia zdrowych,
uzdrawiajacych 1 krzewiacych pokoj spotecznosci czyni przemoc wobec kobiet sprawa nie
tylko wazna w naszym zyciu, ale i sprawa istotng w kontek$cie naszej wiary. Jako
spotecznos¢ wierzacych, kosciot rozpoczyna spetnianie tego zadania przez afirmacj¢ obrazu
Boga zar6wno w kobiecie, jak 1 mgzczyznie, 1 ich wspotodpowiedzialnosci, a takze
dzielonego przez nich po rowno zaszczytu szafowania wszelkim stworzeniem. Patrzy na
Jezusa 1 jego solidarno$¢ z kobietami jako na wzor do nasladowania przez wszystkich. Widzi,
jak Duch Swigty sptywa na kobiety, mezczyzn i dzieci jako dany przez Boga znak i dar
wzajemnosci 1 rowno$ci. Otrzymuje si¢ go przez wiarg i chrzest. Nasza idea
usprawiedliwienia z taski poprzez wiarg glosi, ze nikt nie zostanie wykluczony ani ponizony
za sprawg patriarchalizmu i hierarchii. Dlatego tez koscidt patrzy na przemoc wobec kobiet
jako na grzech przeciwko zyciu, ktory powinien zosta¢ nazwany po imieniu i potgpiony jako
ujma dla obrazu Boga w krzywdzonej osobie, czy jest to kobieta, mgzczyzna, dziewczynka,
czy chtopiec.



Przemoc to nie tylko pogwalcenie fizycznej, emocjonalnej i psychicznej integralnosci ofiary, ale
rowniez krzywda dla ludzkos$ci i samego sprawcy. [Ko$cidt wierzy, ze] kazdy akt przemocy wobec
kobiet w koSciele rani ciato Chrystusa i sprawia, ze wspolnota migdzy kobietami i m¢zczyznami staje
si¢ z zasady niemozliwa.’

Jako spotecznos$¢ wezwana, by przynosi¢ wyzwolenie wszystkim uciskanym, kos$ciot podlega
imperatywowi zaangazowania w wyzwolenie kobiet i mgzczyzn z kultury przemocy, ku pelni
zycia 1 wspoOlnoty. Aby spehic¢ swa role prorocza, kosciol powinien zaniepokoi¢ spokojnych

1 uspokoi¢ zaniepokojonych.

Rozwoj inicjatyw poszerzajacych swiadomos¢, ksztaltowanie systemow wartosci,
zapewnianie niezbednych ustug i nowych mozliwo$ci dla ofiar przemocy wymaga niezwyklej
determinacji, dyscypliny i skupienia. Ko$ciot nie moze juz dtuzej traktowac zagadnien
kobiecych jako tematow odlegtych, dotyczacych wydumanego ,,gdzies$ tam, daleko”; nie
moze ich tez traktowac jako problemoéw, ktore samego Kosciola nie dotycza. Jako wspdlnota
wierzacych, my — kosciol powinnismy potaczy¢ sig z instytucjami §wieckimi w wysitkach nad
analiza motywow kierujacych megzczyznami, ktdrzy uzywaja przemocy, przyczyn, dla ktorych
kobiety nie moga wyjs¢ z krggu przemocy, a takze sposobdw, w jakie kos$ciot, jako narzedzie
Boga, moze zatrzymaé przemoc. Jako wspolnota posiadajaca pewne wptywy, kosciodt
powinien tak wyposazy¢ kobiety i mgzczyzn, aby cenili nie tylko siebie samych, ale réwniez
Bozy obraz w sobie nawzajem.

Kosciot jako niosace nadzieje i opieke narzedzie w regkach Boga, powinien dawac nadziej¢

1 mozliwos$ci nowego zycia dla ofiar, a sprawcom okazjeg, by okazali skruchg, zmienili siebie
1 swoje zachowanie. Powinien rowniez zapewni¢ przyszlym pokoleniom mozliwo$¢
wzrastania w prawdziwej wspolnocie nie tylko stuchania Stowa, ale takze ,,czynienia”
Ewangelii. Swiatowa wspolnota luteranska ma szanse graé w tej dziedzinie role dynamiczna
1 przewodnia.

Tym samym, ko$ciol musi sam si¢ otworzy¢ na analizg wlasnych struktur, polityki dzialania,
teologii 1 praktyki, aby moc w pelni realizowac inna niz dotad, wprowadzajaca zmiany
1 dajaca swiadectwo wspolnote.

Rzut oka na problem

Przemoc ma wplyw na kobiety na calym $wiecie, bez wzgledu na etap ich zycia. Nawet krotki
zarys informacji zebranych na catym $wicie jest alarmujacy 1 budzi giteboki smutek.

W dziecinstwie, dziewczynki moga by¢ przedmiotem matzenstw zawieranych przez dorostych
w imieniu niczego nieswiadomych dzieci, naduzy¢ seksualnych czy okaleczania kobiecych genitaliow.
Bedac dzieckiem, a takze nastolatka i dorosla, kobiety pozbawiane sa edukacji, opieki zdrowotnej
a nawet pozywienia, ogranicza si¢ im mozliwo$¢ zmiany miejsca pobytu, wyboru drogi ksztalcenia,
zawodu czy partnera zyciowego. Przez cate zycie kobiety moga by¢ zmuszane do zajécia w ciaze,
fizycznie, emocjonalnie, psychicznie czy seksualnie wykorzystywane przez krewnych, partnerow,
matzonkow czy osoby spoza rodziny, poddawane naduzyciom seksualnym, sta¢ si¢ ofiarami handlu
ludZzmi lub gwattu.

Przemoc domowa, tzn. przemoc majaca miejsce w domu, gdzie kobieta mieszka, jest
najbardziej rozpowszechniona forma przemocy wobec kobiet. Badania przeprowadzone w trzydziestu
pigciu krajach wskazuja, Ze jedna czwarta do polowy kobiet doznata przemocy fizycznej ze strony
aktualnego lub bylego partnera czy meza. Jest to najczestsza przyczyna powstawania u kobiet ran, co
niektorym z nich zdarza si¢ codziennie, a w niektorych przypadkach prowadzi do $mierci.



Dorastajace dziewczyny i mlode kobiety doznaja przemocy znacznie cze$ciej. Czterdziesci do
piecdziesigciu o$miu procent naduzy¢ seksualnych kierowanych jest przeciw dziewczgtom w wieku lat
pigtnastu i mtodszym, szczegolnie czgsto ze strony cztonkow rodziny lub os6b znajomych ofierze.

Przemoc moze mie¢ liczne negatywne konsekwencje nie tylko dla psychicznego dobrostanu
kobiety, ale takze dla jej zdrowia seksualnego i ptodno$ci; moze skutkowa¢ niechciana ciaza,
poronieniem, stanami zapalnymi i chroniczna bolesno$cia w obrgbie miednicy, chorobami
przenoszonymi droga ptciowa, zakazeniem HIV/AIDS czy nieptodnos$cia. Strach przed przemoca
domowa czesto powoduje, ze kobiety nie uzywaja metod antykoncepcyjnych, ani nie prosza, by
korzystali z nich partnerzy czy mgzowie.

Co to znaczy ,,przemoc wobec kobiet”?

Pojecie ,,przemoc wobec kobiet” oznacza

Kazdy akt przemocy majacy zrodto w réznicy plcei, ktory powoduje lub najprawdopodobniej wywota
fizyczna,
seksualna,
lub psychologiczng szkode
lub cierpienie,
a w tym grozby takich aktow, przymus lub arbitralne ograniczenie wolnosci w zyciu prywatnym
i spotecznym.®

Przemoc wobec kobiet nie jest procesem linearnym, prowadzacym do coraz wigkszego pogorszenia
sytuacji, nie jest nawet cyklem, powracajacym i odchodzacym wciaz od nowa. Jest jak tornado lub
traba powietrzna, nabierajaca pedu w miarg jak wzrasta jej niszczaca sita i wsysajaca osobg wraz z jej
otoczeniem w wir, a potem miotajaca nimi — umgczonymi, zdezorientowanymi, pozbawionymi
zaspokojenia osobistych potrzeb, a czasem nieodwotalnie straconymi dla zycia. Nie jest to nawet jeden
cykl, ktéry mozna by badac¢, zrozumiec¢ i jakos sig przygotowac na kolejny, lecz nadchodzi z wielu
stron jako szereg takich cykli, wciagajac systemy i struktury rzadzace naszym zyciem.’

Dokument ten stanowi probg nazwania i zbadania zardéwno otwartych, jak i ukrytych form
przemocy wobec kobiet. Bada rowniez zjawiska towarzyszace przemocy, uzyteczne ofiarom
w ich wychodzeniu z tej roli 1 wazne dla ich przetrwania i osiagnigcia pelni cztowieczenstwa.
Proponuje pewne dziatania dla zmniejszenia rozmiarow zjawiska przemocy. Nie sa to recepty,
a raczej zaproszenia do wspdlnego badania procesu nazywania przemocy grzechem,
wzmacniania ofiar przemocy na ich drodze ku pelni zycia i otwierania mozliwos$ci
ksztatcenia. W Dodatkach znalez¢ mozna dodatkowe zrodta i informacje przydatne tym,
ktorzy cierpia 1 tym, ktorzy chca pomoc.

Zacznijmy od pytania:
»Czy jest przemoc w Kosciele?”

Priscilla Singh

Sekretarz Biura Kobieta w Kosciele 1 Spoteczenstwie
Departament Misji i Rozwoju

Swiatowa Federacja Luteranska



Rozdzial 1
Nazwac¢ przemoc grzechem

Grzech jest stanem zniewolenia, przejmujacym witadzg¢ nad ludzkim zyciem i wypaczajacym
je. Jest odwroceniem si¢ od Boga, prowadzacym do grzesznych aktow rzadzenia innymi
ludZzmi, naduzywania ich i dopuszczania si¢ wobec nich przemocy. Czyny te sa czgsto
usprawiedliwia si¢ przyjmujac zalozenie, ze niektdre osoby przeznaczone sa do tego, by
dominowac nad innymi. Usprawiedliwiajac wladze mgzczyzn nad kobietami, uzywa si¢
czesto cytatu z I Ksiegi Mojzeszowej 3, 16b ,,...ku mezowi twemu pociagac ci¢ beda
pragnienia twoje, on za$ bgdzie panowat nad tobg”. Fragment ten stanowi jednak opis
pojawiajacego si¢ na §wiecie grzechu, raczej opis upadtej ludzkosci niz odzwierciedleniem
Boskich intencji wobec niej. Jest to stan upadku, z ktorego Chrystus nas juz wybawil. Ten
stan upadku utrzymuje si¢, poniewaz nie chcemy przyja¢ danego z Bozej usprawiedliwienia
poprzez wiarg otrzymana za sprawa Chrystusa. Uczyniony przez Boga akt pojednania nie
tylko wyzwala nas jako jednostki ze zniewolenia grzechem, ale takze pomaga nam osiagnaé
jednos¢ w Chrystusie (Gal. 3, 28).

Kosciot powinien podkresli¢ istnienie dwdch roznych opisow aktu stworzenia. Popularne
interpretacje cytatow takich jak wers 16 z rozdzialu 3 1 Ksiegi Mojzeszowej uzywane sa
bowiem jako narzedzie podporzadkowywania kobiet mezczyznom. Fragmenty: Ef. 5, 22-24,
| Kor. 11, 2-16, | Tym. 2, 9-15 czy Kol. 3, 19 wykorzystywane bywaja w tym samym celu.
Kosciot musi wige zaczaé od wyznania, ze przemoc wobec kobiet nie jest grzechem
»Zewngtrznego” $wiata, ale ze niektdrzy z cztonkdéw Kosciota sami dopuszczaja si¢ nieraz
grzesznych czynow, 1 ze grzeszymy zarowno swymi dziataniami, jak 1 brakiem dziatania.

Kosciot jako uzdrawiajaca wspolnota podejmowat juz wiele prob poradzenia sobie

z przemoca wobec kobiet — jakkolwiek rzadkie, mato znaczace czy nieadekwatne mogtyby si¢
owe proby wydawacé. Niektore koscioty prowadzily bezpieczne miejsca krotkoterminowego
pobytu dla kobiet, porady duszpasterskie czy tez przynajmniej traktowaty t¢ sprawe jako
problem rodzinny. Prawie wszystkie te dziatania zmierzajace do uzdrowienia i wzmocnienia
sytuacji kobiet inicjowane byly przez kobiety 1 prowadzone przez wolontariuszy. Sa to znaki
nadziei dla wszystkich kobiet, ktore tak dtugo milczaly przejgte lgkiem.

Nie dos¢ stanowczo wszakze wybrzmialo jak dotad z ambon i znalazlo wyraz w nauczaniu
koscielnym potgpienie przemocy wobec kobiet 1 wyznanie, 1z Ko$ciot nie byt jak dotad
zdolny powstrzymac tego zjawiska, zarowno przez swoja niechgtng postawg wobec takich
dzialan, jak tez niektore majace w nim miejsce praktyki. Kosciot zbyt czgsto radzit sobie

z przemoca wobec kobiet ,,minimalizujac ja, trywializujac, czyniac niewidoczna i traktujac
jako zjawisko majace miejsce wytacznie poza Kosciotem”. ™ Ko$ciot musi wiec przyjrzec sig,
czy ,,przez stulecia nie glosit ewangelii w sposob, ktory sktaniatby mezczyzn do przemocy
wobec kobiet, powigkszal rozmiary bezradno$ci kobiet 1 dziewczat, 1 przyczynial si¢ do
zjawiska spotecznej tolerancji wobec przemocy w rodzinie.™

Kosciot mogltby rozpoczaé od objasnienia wielo$ci kontekstow zawartych w PiSmie i naszej
potrzeby przekraczania wynikajacych z nich ograniczen, by centralne miejsce w kazde;j
sytuacji znalazt ewangeliczny przekaz méwiacy, ze uzdrowienie i pokdj w Chrystusie
dostepny jest nie tylko ludziom jako jednostkom, lecz takze rodzinom i spotecznosciom.

Najwazniejsze jest, aby Kosciot wyznatl, iz przemoc ma tez miejsce wewnatrz niego samego,
za sprawg prowadzonej polityki i istniejacych praktyk odcinajacych dostgp kobiet do rol
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i funkcji przywddczych. Istnieje takze rzeczywisto$¢, w ktdrej miejsce maja naduzycia ze
strony ksiezy, naduzycia seksualne, naduzycia wiladzy wobec pracownic Kos$ciota i nieche¢
do zajmowania si¢ tymi zjawiskami w sposob delikatny i otwarty zarazem.

Co mozna zrobic¢?

® Publicznie wyraza¢ stwierdzenie, ze przemoc wobec kobiet jest grzechem,
stanowiacym ujme dla obrazu Boga zard6wno w osobie sprawcy, jaki ofiary, i1 ze
zjawisko to nigdy nie powinno by¢ tolerowane ani usprawiedliwiane.

® Informowac czlonkow parafii o rzeczywistosci réznych, wystepujacych w ich
konkretnej sytuacji, form przemocy wobec kobiet w ko$ciele i spoteczenstwie.

® Stwarza¢ i doskonali¢ takie rozwiazania polityczne i praktyczne, ktdre sprawia, ze
sprawca poniesie za przemoc zarowno w Kosciele, jak 1 spoleczenstwie.

¢ Ustanowi¢ szczegdlny czas w trakcie roku, ktory poswigcony bedzie skupieniu si¢ na
tej wlasnie problematyce; na przyktad obchodzi¢ ,,Niedzielg solidarno$ci”
zZ kobietami.

® Wyznaczy¢ osoby, ktore zajma si¢ problemem przemocy, zado$¢uczynieniem dla
ofiar i monitorowaniem tego zjawiska; na przyktad powota¢ dziatajaca w pelnym
wymiarze godzin, godnie optacang ko$cielna komorke ds. kobiet.

® Stworzy¢ w parafiach grupy oséb sledzacych doniesienia dotyczace przemocy
w danej spolecznosci.

® Zawrze¢ zagadnienie przemocy wobec kobiet w kazaniach, kursach katechetycznych
i programach edukacji teologicznej.

® Zainicjowac dyskusj¢ nad tym zagadnieniem na forum koscielnych instytucji
edukacyjnych i zawodowych.

® Uczyni¢ koscidt bezpiecznym miejscem, do ktorego ofiary moga si¢ zwrdcié
o ochrong, wsparcie i uzdrowienie.

® Oferowa¢ mozliwosci uzdrowienia zarowno ofiarom, jak 1 sprawcom przemocy.

® Zapewni¢ sobie wsparcie i wspotpracg ze strony administracji lokalnej.

Przeczytaj takze:

No Longer a Secret. The Church and Violence against Women. Aruna Gnanadason. Wydanie
I poprawione. Genewa: WCC Publications, 1997.

Women,Violence and Nonviolent Change. Edited by Aruna Gnanadason, Musimbi Kanyoro,
Lucia Ann McSpadden. Genewa: WCC Publications, 1996.

The Cry of Tamar.Violence against Women and the Church’s Response. Pamela Cooper-
White. Minneapolis: Fortress Press, 1995.
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Rozdzial 2
Analiza réznych form przemocy w relacjach osobistych

Zanim przejdziemy do pomagania kobietom doswiadczajacym przemocy, powinnismy
zrozumie¢ rozne wymiary zjawiska przemocy. Przemoc w relacjach osobistych czgsto
traktowana jest jako sprawa prywatna. Rzeczywisto$¢ pokazuje jednak, ze powinna by¢
traktowana inaczej. Dotyka bowiem kobiet fizycznie i psychologicznie, wplywa jednak
réwniez na ich duchowos$¢. Kiedy maltretowane kobiety szukaja innych rozwiazan problemu,
porady czy pociechy ze strony osob i instytucji duchownych, nieodpowiednie i nieskuteczne
traktowanie ich sprawia, ze czuja si¢ osamotnione, zdradzone i wsciekte. ,,Gdzie jest Bég, gdy
ja tak cierpig, i co na to kosciot?” pytaja.

Przemoc w relacjach osobistych dotyka nie tylko kobiet, ktore jej bezposrednio doswiadczaja,
lecz takze ludzi wokot nich. Kobiety czgsto podejmuja potrojna role zarabiajac na dom,
prowadzac go 1 zywiac cala rodzing. Oczekiwania zwiazane z taka rola powoduja, ze kobiety
pracuja czesto przez dtugie godziny nie otrzymujac przy tym wystarczajacej ilosci
pozywienia, snu i opieki medycznej, tak dtugo az dojda do stanu ciezkiego wyczerpania. Jesli
krewni owych kobiet traktuja je przy tym jak worki treningowe, ich sytuacja staje si¢ jeszcze
bardziej godna pozatowania. Najbardziej oczywiste formy przemocy to naduzycia fizyczne

i seksualne. Naduzycia emocjonalne czy psychologiczne moga by¢ jeszcze bardziej niszczace
1 pociagac za soba dlugotrwate konsekwencje.

Rodzaje przemocy

1. Naduzycia fizyczne

Kazda zadana w jakikolwiek sposob krzywda, ktora pozostawia fizyczny $lad lub zadrapanie
na ciele, n. p. uderzenie regkami czy przedmiotami, przypalanie papierosem, kopanie,
zmuszanie do sterylizacji czy aborcji, okaleczanie kobiecych narzadéw ptciowych,
uszkadzanie czyjej$ wlasnosci itd.

2. Naduzycia seksualne

Kazde dziatanie polegajace na wykorzystaniu jednej osoby dla uzyskania gratyfikacji
seksualnej przez inna osobg, zarowno jesli wykorzystywana osoba jest tego §wiadoma, jak

1 wtedy, gdy nie, jest naduzyciem seksualnym. Moze mie¢ miejsce ze strony osoby

0 Wyzszym statusie wobec osoby o nizszym statusie (formalnym lub nieformalnym). Moze si¢
to odbywac droga kontaktu fizycznego takiego jak gwalt, kazirodztwo, molestowanie przez
przetozonych czy krzywdzenie ze strony kolegow czy podwtadnych, polegajace na dotykaniu,
glaskaniu, calowaniu, pieszczotach, stosunku seksualnym (waginalnym, analnym czy
oralnym) czy jakiejkolwiek czynnosci ponizajacej kobiety lub dzieci w celu dostarczenia
sprawcy stymulacji seksualnej. Moze si¢ odbywac takze bez fizycznego kontaktu, przez
sugestywne spojrzenia, nieprzyzwoite lub uwodzace gesty, zmuszanie kobiety do ogladania
pornografii lub bycia jej obiektem, obnazania narzadéw plciowych, przez nieprzyzwoite czy
anonimowe telefony, uporczywe chodzenie za kims$ 1 inne.

3. Naduzycia emocjonalne czy psychologiczne

Istota ludzka potrzebuje relacji z innymi, by ksztaltowac i utrzymac¢ swoja tozsamos¢, miec
poczucie przynaleznosci i sensu zycia. Potrzeba takich relacji cechujacych si¢ wzajemnos$cia
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1 wspotodpowiedzialno$cia prowadzi do tego, ze cztowiek szuka relacji, podtrzymuje je

I w nie inwestuje. Jesli jednak kobiety sa urzeczowiane i wmanipulowywane w sytuacje
bezradnosci, potrzeba ta jest niecnie wykorzystywana i naduzywana. Takie naduzycie moze
przyja¢ nastepujace formy:

Wykluczenie: udawanie, ze kobieta nie istnieje — zazwyczaj poprzez jezyk ciata, np. w czasie
zebran, ignorowanie sugestii czy propozycji ze strony kobiet.

Odrzucenie: Wyrazanie zyczenia, aby kobieta nie istniata, np. ,, Wolatbym, Zebys nie byta
moja zona/partnerka”.

Izolacja: Odmawianie ofierze kontaktu z innymi i wsparcia z ich strony. W przypadku
niektorych matzenstw zdarza sig, ze mtode kobiety zabierane sa ze wspierajacych je rodzin

1 zmuszone do zycia w nie dajacej wsparcia rodzinie tesciow, odmawia si¢ im informacji o ich
rodzinach, trzyma w zamknigciu czy ogranicza obszar, po jakim moga si¢ poruszac.

Krytykowanie: Dokuczanie, ngkanie, wyzwiska, o$mieszanie, obwinianie i ponizanie kobiety
kiedy jest sama lub na oczach innych.

Grozby: Straszenie skrzywdzeniem czy opuszczeniem kobiety lub zranieniem kogo$, kogo
ona kocha, np. jej dzieci, innych czlonkdéw rodziny czy nawet zwierzat.

Wykorzystywanie kobiet dla celdw niezgodnych z prawem: prostytucji, udziatu w handlu
ludZmi czy rozprowadzaniu narkotykow.

Wtérna wiktymizacja: Przypisywanie kobiecie winy za krzywdg, jakiej doznaje, np.
obwinianie wdowy, Ze jest posrednia przyczyna §mierci m¢za, poniewaz si¢ za niego nie
modlita, nie dbata o niego odpowiednio czy tez jest po prostu ,,pechowa” i sprowadzita na
niego $mier¢.

4. Wiladza i kontrola

Relacja migdzy kobieta 1 mezczyzna, jesli oparta jest na zasadzie wzajemnosci, szacunku,
wspolnoty 1 mito$ci, moze by¢ bardzo istotna dla obojga. Nie zawsze jednak tak jest.
Niektorzy me¢zczyzni, wychowani tak, by przejmowac kontrolg nad innymi ludzmi, uciekaja
si¢ do zastraszania, izolowania i naduzy¢ emocjonalnych. Jesli nie dojdzie do interwencji na
poczatku tego procesu, moze si¢ on zamieni¢ w naduzycia o charakterze fizycznym.
Naduzycia stowne same w sobie moga by¢ bardzo ranigce. Powoduja utratg szacunku do
samej siebie 1 zwatpienie we wlasne mozliwosci radzenia sobie w zyciu. Ciagte krytykowanie
ostabia wiar¢ we wlasne mozliwosci i doprowadza do sztucznej zaleznosci od sprawcy.

5. Cykl przemocy domowej

Leonore Walker — pionierka w zakresie psychologicznego rozumienia przemocy domowej
1 rzeczniczka kobiet bedacych ofiarami takiej przemocy, prezentowata poglad, iz zwiazek
oparty na przemocy przechodzi zazwyczaj przez kilka faz:

Faza budowania napiecia, w trakcie ktorej kobieta ,,stapa po kruchym lodzie” i stosuje rozne strategie,
aby unikna¢ incydentu przemocy lub go op6zni¢. Faza ostra, trwajaca zazwyczaj od dwoch do
dwudziestu czterech godzin (cho¢ bywa, ze rozciaga si¢ nawet do tygodni lub dtuzej), w ktorej
sprawca zadaje ofierze rdzne rodzaje cierpienia. I w koncu — ta, ktorej wystapienia nie da si¢ do konca
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przewidzie¢ — faza uprzejmosci, zachowania petnego skruchy i mitosci. Czasem nazywa si¢ ja faza
»miesiaca miodowego”. Ale bite kobiety nie wiedza, co to miodowy miesigc. W najlepszym wypadku,
jest to niepewna chwila wytchnienia wsrod gwattu, grozb, ograniczen i urazow. Cykl powtarza sig po
spirali, faza budowania napigcia wydtuza sig, incydenty przemocy staja si¢ coraz grozniejsze, a faza
ulgi skraca sie lub zanika zupetnie.™

Cykl ten zostat opisany jest jako cykl ,,mitosci, nadziei i strachu™.

W miar¢ rozwoju cyklu, zmieniaja si¢ reakcje kobiety. Bywa, ze w trakcie fazy ostrej kobieta
przerywa milczenie i komus si¢ zwierza. Ale kiedy zwiazek wejdzie w fazg wytchnienia,
twierdzi, ze migdzy nia a partnerem juz wszystko jest dobrze i ze nie ma si¢ o co martwic.
Sprawca przeprasza i stara si¢ 0 wybaczenie. Takie zachowania — kobiety, ktora wybacza

1 pozwala sprawom toczy¢ si¢ swoim biegiem, partnera okazujacego skruchg, sa czescia cyklu
przemocy. Te szybkie zmiany zachowania zar6wno ofiary, jak i sprawcy nie powinny nas
uspokaja¢ — powinny nas martwié. Jak twierdzi Mary Fortune, ,,istnieje wyrazna rdznica
migdzy pusta pseudo-skrucha a prawdziwym, bedacym efektem cigzkiej pracy, dtugotrwatym
zalem za grzechy, ktory prowadzi do calkowitej przemiany w zachowaniu i w zyciu.”*

Jesli kobieta musi opusci¢ oparta na przemocy relacje, to najlepiej, aby zrobila to w fazie
miodowego miesiaca. Jest to jednak okres, w ktorym prawdopodobienstwo podjecia przez nia
takiej decyzji jest najmniejsze. Jakakolwiek proba odejscia moze nasili¢ przemoc. Mgzczyzna
moze sig¢ postuzy¢ szantazem emocjonalnym, twierdzac, ze nie moze bez niej zy¢, moze tez
grozi¢ zemsta, poniewaz uwaza kobiete za swoja wlasnos¢, a jej odejScie poczytuje sobie za
najwyzsza zniewage.

W okresie fazy ulgi kobieta mysli, ze jej mitos¢ odmieni go radykalnie, jesli tylko ona przy
nim zostanie, bgdzie si¢ o niego troszczy¢ 1 kocha¢ go. Decyduje si¢ wigc pozostac. Kobieta,
ktora zainwestowala juz w zwiazek czas 1 energig, czuje nieche¢ i obawe widzac przed soba
perspektywe zaczynania wszystkiego od poczatku, zwlaszcza jesli ma pod opieka dzieci
1jesli zostata doprowadzona do przekonania, Ze nic nie jest warta. Moze miec¢ tendencjg, aby
dopatrywac si¢ ,,dobra” w me¢zczyznie, za ktérego wyszta lub z ktorym zyje, 1 oddzielaé go
jako osobe od tego, kto ja bije 1 zniewaza. Moze widzie¢ przemoc jako jego chorobg, na ktora
ona znajdzie lekarstwo. Jesli jest chrzescijanka, moze stysze¢ od innych, ze powinna wierzy¢
w odpuszczenie grzechow 1 ,,nadstawia¢ drugi policzek™.

Teologia krzyza jako kolejna wzmacnia postawe pos§wigcenia i cierpienia. Model ,,przywodztwa
poprzez stuzbe” rowniez dziata jak takie wzmocnienie. Dlatego tak strasznie trudno przerwa¢ przemoc
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6. Wplyw przemocy domowej na dzieci

Dzieci bgdace $wiadkami przemocy domowej sg jej ofiarami tak samo, jak kobieta, ktora jej
bezposrednio doswiadcza. Moga nawet nauczy¢ si¢ akceptowac taka sytuacj¢ jako normalna.
Chtopcy ucza si¢ nasladowaé uzywajacego przemocy ojca i uzywac przemocy jako metody
rozwigzywania konfliktow 1 dostawania wszystkiego, czego si¢ chce. Dziewczynki maja
tendencjg do przyjmowania bicia i wyzwisk jako czgsci zycia kobiety. Mito$¢ moga
utozsamiac z bélem i przemoca, mie¢ tendencje do wchodzenia w zwiazki z me¢zczyznami
uzywajacymi przemocy. Prowadzi to do odtwarzania, przekazywania kultury przemocy.
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Dzieci bitych kobiet z szesciokrotnie wigkszym prawdopodobienstwem popelnia samobojstwo 1 maja
o 50% wigksza szans¢ na naduzywanie alkoholu i narkotykow. Ponad potowa bitych kobiet bije swoje
dzieci. 50% bezdomnych kobiet i dzieci to osoby, ktore uciekty przed przemoca domowa.”*®

Niepokojace wyniki badah amerykanskich wskazuja, ze 100% seryjnych mordercéw to
osoby, ktore albo same doznaty naduzy¢ fizycznych, albo byty ich §wiadkami. Doswiadczenie
przemocy w rodzinie jest jednym z najwazniejszych czynnikow ryzyka potencjalnych
konfliktow z prawem u nieletnich. Dowodzi to, w jaki sposob cykl przemocy moze by¢
zjawiskiem samonapgdzajacym sig, jak odtwarza si¢ w dzieciach, zwielokrotnia i powoduje
pOzniejsza eskalacj¢ przemocy.

Co mozna zrobi¢?

e Zaktadaé i utrzymywac (we wspOlpracy z parafiami i organizacjami pozarzadowymi)
schroniska — miejsca krotkoterminowego pobytu dla ofiar przemocy.

e Oferowac¢ lub inicjowac specjalistyczne szkolenia dla prawnikow, personelu
medycznego i policji, zapewniajace ofiarom traktowanie z szacunkiem i prawo do
szukania sprawiedliwo$ci 1 mozliwo$ci powrotu do normalnego zycia.

e Uruchomi¢ telefon zaufania przyjmujacy zgtoszenia o wypadkach przemocy
domowej.

e Podejmowac kroki w dziedzinie polityki i tworzenia zasad sktaniajacych
pracownikow duchownych 1 §wieckich do $cistego dyscyplinowania sprawcow.

e Zaplanowac i realizowac zajecia przygotowujace do udzielania porad przez osoby
$wieckie 1 duchowne.

e Przypomina¢ kobietom o:

o procesie psychologicznym, ktéremu moga podlega¢ — znajdowaniu
usprawiedliwien dla sprawcy, wycofywaniu skarg z sadu, powrotow do
partnera, ktory stosuje przemoc;

o innych rozwigzaniach dostgpnych dzigki wsparciu innych osob;

o sposobach, w jakie moga skutecznie znajdowac¢ pomoc prawna.

Przeczytaj takze:

“Women and Rape” Written in cooperation with Women’s Solidarity and the Law Society of
Namibia. Windhoek: Federation of Namibian Women,1992.

Jak mozesz chroni¢ samq siebie? Dodatek | A

Co robié, gdy ktos mowi Ci, ze jest ofiarq? Dodatek 11 D
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Rozdzial 3
Zmiany w kosciele 1 spoteczenstwie

3.1. Przemoc strukturalna

Struktury takie jak rodzina, spoteczno$c¢ czy instytucje religijne daja cztowiekowi poczucie
tozsamosci 1 przynaleznosci. Same jednak moga sta¢ si¢ narzedziami przemocy. Mimo to od
kobiet oczekuje sig, ze beda strazniczkami owych struktur i beda gra¢ przewidziane w nich
role. M¢zczyzni rdwniez czuja si¢ ograniczeni rolami, ktére maja gra¢. Przemoc strukturalna
czesto pozostaje niezauwazona i jest zbiorowo podtrzymywana i usprawiedliwiana w imi¢
porzadku i stabilno$ci. Przemoc strukturalna charakteryzuje si¢ nast¢pujacymi cechami:

e Ofiarami moga by¢ zarowno jednostki, jak i grupy czy zbiorowosci.
e Prawo wymusza zmiany, ale struktury pozostaja wciaz takie same.

,»Przemoc wobec kobiet jest glqboko zakorzeniona w opartych na sile relacjach migdzy
kobietami a mezezyznami”.*® Mezczyzni otrzymuja wladze spoteczna nad kobietami, ale ta
wiadza sprzyja naduzyciom, jesli uzywa si¢ jej, aby kontrolowac i uciska¢ kobiety. Wiele
kobiet

wychowywanych jest w przekonaniu, ze kobiety sa bezsilne i nie maja prawa mie¢ ‘wlasnej’ sity.
Taka sita mocno kojarzy si¢ z autorytetem, a my (kobiety) nie lubimy, by postrzegano nas jako osoby
autorytarne.’

Kobiety sa uczone i czgsto wierza, ze na przemoc mozna zashuzy¢. W dodatku wiele spoteczenstw robi
niewiele, aby zatrzymac lub zmniejszy¢ rozmiary przemocy czy kara¢ sprawcoOw, np. nawet tam, gdzie
istnieje prawo jasno zabraniajace przemocy domowej, problem ten jest przez policje i sady czesto
lekcewazony i upraszczany.'®

Tym bolesniejsze jest, ze kobiety aktywnie uczestnicza w procesie socjalizacji
wzmacniajacym t¢ krzywdzaca tendencjg.

W wielu czesciach swiata kos$cidt raczej potgpia kobiety w separacji, rozwiedzione, samotne
czy bedace niezamgznymi matkami. Stopien, w jakim sig je potgpia, wzrasta jeszcze bardziej,
jesli kobieta jest prostytutka lub ofiara gwattu, ale nikt nie stara si¢ nawet zrozumie¢ systemu
przyczyniajacego si¢ do takich sytuacji. Z drugiej strony mezczyzni nie sa potgpiani nawet
jesli przyczyniaja sie do tych sytuacji lub wrgcz je tworza.

Seksizm wzmaga przekonanie, ze przewaga jednych ludzi nad innymi wynika z ich cech
biologicznych.

Z historycznego punktu widzenia, seksizm zawiera w sobie twierdzenie, ze osoby plci meskiej ze swej
istoty 1 z natury przewyzszaja osoby plci zenskiej, ze wynika to z porzadku rzeczy; tak tez
funkcjonowal wymuszajac za pomoca dyskryminacji utrzymanie tego porzadku. Wedle wzorca
pokrewnego rasizmowi, uprzedzenie to klasyfikuje grupe osob jako dotknigta pewnym brakiem,
wyznaczajac jej role stuzebne i odmawia pewnych praw w oparciu wytacznie o osobiste cechy
fizyczne i/lub psychiczne. Doktadnie tak jak rasizm przypisuje ludziom nizsza godno$¢ na podstawie
koloru skory czy pochodzenia etnicznego, tak i tu na podstawie pici biologicznej i towarzyszacych jej
funkcji, seksizm uwaza kobiety za zasadniczo mniej warto$ciowe niz mgzczyzn i wytrwale dazy, aby
utrzymac ich ‘wlasciwe’ ‘polozenie’ spoteczne. Zardwno rasizm, jak i seksizm, w zamysle swoim
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odnosza si¢ do samej istoty cztowieczenstwa, tak wigc stanowia pogwatcenie podstaw godnosci
- - lg
jednostki.

Seksizm to wielowymiarowy czynnik usztywniajacy role mezczyzn i kobiet. W licznych
spotecznos$ciach oczekiwania dotyczace poszczegdlnych rol odbieraja dziewczgtom czy
kobietom mozliwosci podjecia studidow czy wyboru przedmiotu studiow lub zawodu,
ograniczajac ten wybor do pewnej puli zawodow, specyficznych rol czy niewielkiego obszaru
geograficznego. Zarowno kobiety jak 1 mezczyzni socjalizowani sa od dziecinstwa ku
mysleniu, ze zachowanie porzadku i stabilno$ci rodziny i1 spoleczenstwa jest normalne

i konieczne. Podzial zawodow na meskie i kobiece zaktada, ze mezczyzni powinni
sprawowac kontrolg nad zasobami i podejmowa¢ decyzje, co sprawia, ze kobiety nie maja
nawet sily, by cokolwiek negocjowac. Seksizm moze przybiera¢ rdzne formy:

1. Androcentryzm

Widzenie §wiata wytacznie z mgskiej perspektywy moze sprawié, ze kobieta postrzegana jest
raczej jako przedmiot niz jako podmiot.

Powoduje to:

Gynopig — czyli ,,niewidzialno$¢” kobiet. Przyktadem moze tu by¢ nieobecnos¢ kobiet

w historiach biblijnych; np. ewangelie wymieniaja Mari¢ Magdaleng jako jedyna, lub jako
jedna z kobiet, ktore ujrzaty zmartwychwstatego Jezusa. Lecz kiedy Pawet opowiada o tym
w I Liscie do Koryntian (15:5-6), méwi ,,...ukazal si¢ Kefasowi, potem dwunastu; potem
ukazat si¢ wigcej niz pigciuset braciom naraz,...” Pierwsze ukazanie si¢ kobietom jest
catkowicie pominigte.

Mizoginizm: Nienawi$¢ do kobiet usprawiedliwiana jest przez przypisywanie im bycia
przyczyna grzechu, np. ,,Kobieta to naczynie szatana”. Takie postawy maja tendencj¢ do
utrzymywania si¢ przez dluzszy czas.

Androcentryzm przejawia si¢ w uzywaniu jezyka wykluczenia, np. w jgzyku polskim
praktycznie nie istnieja lub nie funkcjonuja zenskie odpowiedniki terminow typu
,przywodca”, ,,polityk”, a nawet ,,pastor” czy ,,biskup”. Powstaja wskutek tego zasady
wykluczajace kobiety z obierania rol przywodczych; np. skoro wszyscy apostotowie byli
mezezyznami, to tylko mgzezyZzni moga by¢ ordynowani.

2. Nadmierne uogolnienia

Maja miejsce, kiedy jakie$ badania naukowe wykonywane sa wylacznie na mgzczyznach lub
wytacznie na kobietach, ale wnioski prezentowane sa jako dotyczace ludzi w ogole.

W polskim i w wielu innych jgzykach grupa chocby tysiaca kobiet z jednym chtopcem

w skladzie opisywana bedzie w formie meskiej (,,byli, widzieli...”). Koscidt wciaz mowi

o cudzie ,,nakarmienia pigciu tysigcy”’, mimo ze tekst méwi wyraznie: ,,0koto pigciu tysigcy
megzow oprocz niewiast i dzieci”. (Mat. 14:21)

3. Podwoine standardy

W wielu spoleczenstwach 1 panstwach mezczyzna jest uwazany przez prawo za glowe
rodziny, nawet jesli jest bezrobotny lub nie pracuje z innych powodéw, a to kobieta jest
gléwnym zywicielem rodziny. To mezczyzng uwaza si¢ za tego, kto utrzymuje rodzing,
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a kobieta zarabia ,,dodatkowe” pieniadze. W wielu krajach kobiety karane sa za czyny, za
ktore mezczyzni nie ponosza kary. Jednym z przyktadow takich podwdjnych standardow jest
historia kobiety przytapanej na cudzoldéstwie (Jan 8). Mgzczyzna poszedt wolno, ale kobieta
zostala przyprowadzona przed sad Jezusa.

4, Zachowania przypisane plci

Ludzie, ktorych zachowania rdznia si¢ od tych przypisanych ich plci uwaza si¢ za dewiantow
lub ludzi majacych problemy. Jesli matka idzie do pracy, czgsto pada pytanie: ,,A co bedzie

z dzie¢mi, jesli ty bedziesz pracowac?”” Ojca nikt o to nie pyta. Zaktada sig, ze za opieke nad
dzie¢mi odpowiada tylko matka i nie dzieli si¢ ona ta odpowiedzialno$cia z ojcem swoich
dzieci.

5. Rodzina jako warto$¢ najwyzsza

Zaktada sig z gory, ze rodzina jest najmniejsza komorka spoteczna, nie za$ wigksza grupa
cztonkéw rodziny, i ze catkowita i wytaczna odpowiedzialno$¢ za taka rodzing lezy w rekach
kobiety. Ma ona obowiazek za wszelka ceng podtrzymywac prymat rodziny.

6. Sztuczne podzialy ze wzgledu na pleé

Traktowanie ludzi odmiennie ze wzgledu na ich pte¢ tworzy sztuczne podziaty. Panuje na
przyktad powszechne przekonanie, ze mgzczyzni sa ,,racjonalni” a kobiety ,,emocjonalne”,
mezezyzni — ,,silni” a kobiety — ,,stabe”.

7. Polityka pustych stéw

Nazywa sig¢ w ten sposob zjawisko, gdy w imig pozorow lub z chgci reprezentowania plci
wykonuje si¢ puste gesty, aby tylko zado$¢éuczyni¢ poprawnosci politycznej. Wezmy
przyktad, gdy kobieta jest ordynowana lub zostaje wybrana do jakiego$ koscielnego ciala
kolegialnego. Taka kobieta, pozbawiona obecnosci 1 wsparcia innych kobiet, ma tendencjg, by
raczej si¢ wycofywac i dziata¢ bardzo ostroznie zamiast stawia¢ innym wyzwania, cz¢sto
przystosowuje si¢ do otaczajacego ja meskiego systemu a nawet zachowuje jak mezczyzni,
chcac zyskac tym ich akceptacjg.

Co mozna zrobi¢?

e Zainicjowa¢ w gremiach ko$cielnych dyskusjg, traktujac pte¢ spoteczna jako
kategorig analityczna, pomocna w zrozumieniu zagadnien stereotypizacji,
hierarchizmu i patriarchalizmu, niedoceniania kobiet, a takze zagadnienia sity w
relacji pomigdzy ptciami.

e Kontynuowa¢ dyskusje na temat pojgcia sily i autorytetu jako nosnikéw zmiany
1 odnowy, nie za$ kontroli nad innymi ludzmi. Reprezentowany przez Jezusa model
dzielenia sig¢ sita, udzielania jej innym, rezygnowania z sity i autorytetu w imi¢
zbawienia na krzyzu stanowi dla spoleczenstwa przyktad, w jaki sposdb powinno
traktowac site zar6wno ze strony czynnikdéw zewngtrznych, jak i tg, ktora samo
posiada. Zrozumienie takiego przestania powinno wzmocni¢ kobiety i stac si¢
zrodtem wspolnych przekonan i dziatan.
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Uczy¢ kobiety wyzwalania si¢ z tendencji do samoposwigcania, zdobywania wlasne;j
sity 1 odpowiedzialnego jej uzywania.

Znalez¢ dla zagadnienia plci spotecznej miejsce we wszystkich terminarzach
podejmowanych i1 planowanych dziatan i dokona¢ rewizji dokumentow, statutow,
regulaminow i okdlnikow pod wzgledem przestrzegania zasady rownosci plcei.

Dokonywa¢ na poziomie polityki organizacyjnej zmian umozliwiajacych kobietom
odbywanie studiow teologicznych na zasadach rownych ze stosowanymi wobec
studentow-mezczyzn, wlaczajac w to system stypendiéw i mozliwosci rozwoju
kariery naukowej.

Swiadomie promowaé mozliwosci ksztatcenia si¢ kobiet i zatrudniania ich na
stanowiskach réwnych i tak samo wynagradzanych jak te, na ktorych pracuja
mezczyzni.

Stwarza¢ sprawiedliwe 1 rOwne szanse na awans do wtadz instytucji koscielnych.

Dokona¢ analizy pracy wolontariuszy w celu likwidacji ewentualnej dyskryminacji ze

wzgledu na plec.

Proponowa¢ mtodziezy zajgcia profilaktyczne zapobiegajace przemocy; przemyslec
i na nowo oceni¢ warto$¢ norm spotecznych i tradycji.

Stworzy¢ meskie grupy dyskusyjne zajmujace si¢ nowym wyobrazeniem roli
mezezyzny, aby:

» doprowadzi¢ do dekonstrukcji wyobrazenia ,,macho” i podkreslac¢ potrzebg
pogodzenia sig z wyrazaniem uczu¢ takich jak mitos¢, bol czy smutek;

» uczestniczy¢ w petnieniu rdl opiekunczych jako czyms, z czego mezczyzna
powinien by¢ dumny;

» doprowadzi¢ do dekonstrukcji obrazu ,,kobiecosci” jako pokornej, postusznej,
gotowe] do poswigcen matki, 1 zamiany tego schematu na kobiecy model
zakladajacy akceptowanie i poszukiwanie wilasnej tozsamosci, godnosci,
samorealizacji 1 jawnego wyrazania swoich mysli;

» wspierac¢ proces uczenia si¢ przez mezczyzn radzenia sobie ze zlo$cia bez
uzywania przemocy.

Stworzy¢ na uczelniach teologicznych grupy dyskusyjne, aby:

» analizowa¢ wyzwania zwiazane z funkcjonowaniem w nowym $wiecie
1 nowym doswiadczeniu wiary oraz przygotowywac si¢ do sprostania tym
wyzwaniom;

» dokonywac krytycznej refleksji nad kultura, tradycjami, zalozeniami
i modelami zachowania;

» dokona¢ rewizji koncepcji rodziny jako zbioru jednostek przynaleznych sobie
nawzajem w ramach relacji petnej mitosci 1 wzajemnej odpowiedzialnosci.

19




Przeczytaj takze:

Pamela Cooper-White (1995). The Cry of Tamar. Violence against Women and the Church’s
Response. Rozdz.I “Power and Violence against Women.” Minneapolis: Fortress Press, ss.
17-42.

Musimbi Kanyoro, Wendy S. Robins (red.) (1992). The Power We Celebrate. Women's
Stories of Faith and Power. Genewa: LWF Publications.

W jaki sposéb mezczyzni mogq sie przyczynic do likwidacji zjawiska przemocy wobec kobiet?
Dodatek 111 A.

Przyktad mtodego prawnika pracujqcego na rzecz przeciwdziatania handlowi mtodymi
kobietami. Dodatek 111 B.

Akcja ,, Biata wstqzeczka” Dodatek 111 C.

3.2. Kultura jako zrédlo przemocy

Trwato$¢ norm kulturowych i spotecznych, tradycyjne przekonania i negatywne stereotypy zwiazane
z plcia v;%fmieniane byty jako najczestsze przeszkody przeszkadzajace w osiagnigeiu rownosci migdzy
plciami.

Kultura jest suma wartosci, postaw, przekonan, relacji migdzy piciami, regut wychowywania
dzieci, norm rzadzenia itd. Organizuje ekonomiczna, polityczna, spoteczna i duchowa
egzystencj¢ ludzi. Niektore kultury rozwingly si¢ w wyniku przebywania jakiej$ grupy na
jednym miejscu przez dtuzszy czas, inne w wyniku migracji, handlu, kolonizacji czy ostatnio
globalizacji. Nasilaja sig¢ roznice w traktowaniu chtopcow i dziewczynek. Wynikajace

z kultury motywy czy systemy dziatania moga sta¢ si¢ zrédlem przemocy, np. praktyk
zabijania zenskich ptodow 1 niemowlat-dziewczynek, swiadomego lekcewazenia opieki
zdrowotnej 1 edukacji dziewczat oraz okaleczania kobiecych genitaliow. Co wigcej,
kolonizacja obejmujaca 85% powierzchni Ziemi przyniosta na te tereny zachodnia formg
chrzescijanstwa i zniszczyta wiele zdrowych kultur lokalnych. Pojawity si¢ nowe formy
uprzedmiotawiania kobiet. Jednym z przyktadow sa kobiety ,,mulatki” oceniane jako
,najbardziej seksowne” tancerki karnawatowe w Brazylii. Co wigcej, kultura coraz czgsciej
niesie ze soba tresci rodzace problemy i wykorzystywane dla ostabienia mechanizméow
realizacji praw cztowieka.

Biorac pod uwagg dziania Kos$ciota, Kodeks Powtorzonego Prawa popiera szkodliwe dla
kobiet elementy kultur lokalnych, np. pojecia czystosci, skalania, nieczystosci kobiety

w zwiazku z wydzielaniem krwi miesiaczkowej (III Mojz. 15:19-31). Oprécz tego, takze inne
teksty biblijne uzywane sa wciaz dla poparcia ideologii rasizmu, seksizmu 1 klasowosci.

1. Przemoc rytualna

Kazda przemoc dokonywana jako wynikajaca z tradycji praktyka taka jak prostytucja
Swiatynna czy ofiarowanie niemowlat, wierzenia okultystyczne czy msze satanistyczne, moze
by¢ przemoca rytualna. W niektorych regionach §wiata wdowa ma obowiazek wypetnic¢
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rytuaty, dozywotnio trwajace zabiegi i szczego6lne regulacje dotyczace stroju i sposobu zycia.
W Indiach na przyktad wdowy musza przesta¢ nosi¢ jakiekolwiek oznaki przynoszace
szczgscie, jak sindhoor (czerwone znaczki przy przedziatku wtoséw), bindi (kropki) na czole,
uzywac zoltej pasty z kurkumy i kwiatow, przestaé nosic¢ kolczyki, ktore zatozyla przy
zamazpojsciu. Wyklucza si¢ ja z aktywnego udziatu spotecznego w ceremoniach btagalnych,
nawet jesli dotycza one jej wlasnej rodziny. Nie pozwala sig jej dziedziczy¢ mezowskiej
nieruchomosci czy innych wiasnosci, a takze dochodow. W niektorych kulturach oczekuje
si¢, ze to kobieta zostanie odziedziczona jako czg$¢ wiasnosci zmartego meza przez jego braci
1 popadnie w dozywotnig zalezno$¢ od nich, bez prawa do wolnosci i decydowania o sobie
samej.

2. Okaleczanie kobiecych genitaliow

Nacinanie badz usuwanie kobiecych narzadéw ptciowych ma na celu uchronienie kobiece;j
cnoty i zachowania kobiety przed pragnieniami seksualnymi, ktére mogltyby by¢ dla niej
pokusa i przywiez¢ do utraty czci. ,,Dwa miliony kobiet rocznie poddawane jest zabiegowi
okaleczania narzadow ptciowych (ang. female genital mutilation — FGM). 75% przypadkow
ma miejsce w Egipcie, Etiopii, Kenii, Nigerii, Somalii i Sudanie.” Poza szokiem i bolem,
okaleczenia takie powoduja jeszcze wigksze konsekwencje. W niektorych przypadkach
masywna utrata krwi, zakazenie i t¢zec powoduja natychmiastowe efekty. Zdarzaja sig takze
stany zapalne drog moczowych i nerek, a takze zatrzymanie krwi miesiaczkowej wewnatrz
ciata na skutek czg¢§ciowego zaro$nigcia blizng ujécia pochwy. Wskutek bolu i urazow
podczas stosunku powstaja zaburzenia seksualne. Nienaturalnie wydtuzona ciaza i op6zniony
porod moga doprowadzi¢ do obumarcia ptodu w tonie matki.

Badania nad psychobiologicznym i socjologicznym wptywem tego zjawiska na kobiety

1 nowonarodzone dzieci sa jeszcze niewystarczajace. Wigkszos$¢ kobiet wychowuje sig

w przekonaniu, ze FGM jest obowiazkiem religijnym, choé Pismo Swigte o nim nie
wspomina. Spoteczna presja sktaniajaca rodzicow do poddawania dzieci zabiegowi
obrzezania jest tak silna, Ze nawet ci najswiatlejsi 1 najlepiej wyksztatceni wydaja swoje corki
na niepotrzebne cierpienie. Wedtug tradycji, traktuje si¢ ten zabieg jako rytuat przejs$cia

1 kobieca ceremonig inicjacyjna. Btednie zaklada sig, ze wzmacnia on ptodno$¢ i chroni
macice. FGM jest waznym zZroédtem dochodow dla oséb zawodowo trudniacych sig¢ tym
procederem 1 powigksza posag dziewczyny. Wszystko to sprawia, ze trudno znie$¢ ten
obyczaj.

Co mozna zrobic¢?

o  Wiasciwie rozpoznaé wielko$¢ zadania, przeanalizowac¢ anomalie tkwiace
w kulturach lokalnych, narzuconych i biblijnych, a takze ich interpretacjach,
wprowadzajacych w blad osoby pragnace zachowac¢ wierno$¢ i postuszenstwo Pismu
Swietemu.

e Poprowadzi¢ studium biblijne, wykorzystujac feministyczna interpretacje 2 Krl 4,1-7,
4 Mz 27,1-11, 1 Kor 14,33-36, 1 Tym 2,2-12.

Przeczytaj takze:

,,Genitalverstummenlung von Madchen und Frauen — Eine Kirchliche Stellungsnahme.”
(1999). EKD Texte Nr 65. Hanower: Kosciot Ewangelicki w Niemczech.
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3. Zabdjstwa w obronie honoru

Honor to warto$¢ jednostki w oczach jej samej i w oczach otaczajacej ja grupy spoteczne;.
,,Honor staje si¢ honorem tylko wtedy, gdy ptynace z wewnatrz wyzwanie pozostaje
w zgodzie z posiadana na zewnatrz reputacja.”

Zadaniem honoru jest strzec pewnego rodzaju spotecznej hierarchii, upowazniajacej osobg do
specyficznego rodzaju kontaktow z rownymi jej, wyzszymi lub niZszgfmi w owej hierarchii,
zgodnie z przyjetymi w danym spoteczenstwie kodami kulturowymi. 3

Zbiorowy honor wspolnoty strzezony jest pilniej niz honor jednostki.

Honor mezczyzny zasadza si¢ na wylacznos$ci seksualnej i czystosci spokrewnionych z nim
kobiet, z ktorymi mezczyzna pozostaje w relacjach (matka, zona, corki i siostry), nie zas na
jego wlasnej czystosci seksualnej. Od kobiet oczekuje sig¢ wige, by byty postuszne, bierne,
wstydliwe, zalezne i potulne, a to przynosi im zaszczyt. Hisako Kukinawa nazywa to raczej
,Kultura wstydu” niz ,.kultura honoru” poniewaz honor uzyskuje si¢ za pomoca unikania
hanbiacych zachowan. Kobiety karze sig, jesli zbaczaja ze $ciezek wyznaczonych za pomoca
oczekiwan dotyczacych rol czy norm spotecznych. Torturuje sig je lub zabija w imig
odzyskania honoru przez rodzing, klan, kast¢ czy spotecznos¢. Karane sa, by ich przyktad
powstrzymal inne przed przekraczaniem granic wyznaczonych przez spoltecznos¢. Kiedy

w 1996 Talibowie przejeli wtadzg w Afganistanie, kobiety zmuszono do noszenia burki (szaty
zakrywajacej cate ciato z wyjatkiem oczu). Niepostuszenstwo temu prawu karano biciem lub
kamienowaniem, nawet jesli uchybienie polegato jedynie na braku mesha — azurowej ostony
oczu. Kobiety nie mogty pracowaé poza domem ani pojawiac si¢ publicznie bez towarzystwa
spokrewnionego mgzczyzny.

Co mozna zrobic¢?

e Przeprowadzi¢ studium biblijne na podstawie historii Tamar (I Sam. 13)

e Zabroni¢ opacznego wykorzystywania argumentow religijnych na rzecz okaleczania
kobiecych genitaliow, zabojstw honorowych i przemocy rytualne;j.

e Zaangazowac si¢ w walke z fatszywymi interpretacjami religii 1 uczy¢ stosowania
prawdziwych zasad chrzescijanskich wobec FGM, zab6jstw honorowych i przemocy
rytualnej.

e Stworzy¢ rodzinng lub parafialna grupe mediatorow — kobiet i mgzczyzn — na ktorej
forum moglyby si¢ odbywac¢ dyskusje cztonkow rodziny, w ktorej pojawit si¢ jakis
konflikt.

e Dokona¢ przegladu prawa rodzinnego w $§wietle zasad chrzescijanskich i1 praw
cztowieka.

e Zainicjowaé migdzy przywodcami religijnymi a pracownikami opieki zdrowotnej
dialog na temat religijnych i medycznych pogladow dotyczacych FGM i przemocy
rytualnej, oraz sformutowac strategie dzialania w tej sprawie.

 Zachgci¢ lideréw koscielnych i parafialnych oraz katechetow, aby podkreslali, ze
praktyki te nie wynikaja z Pisma Swigtego.

e Wymieniac si¢ raportami z prac komisji kobiecych, dzieli¢ si¢ doswiadczeniami
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1 monitorowa¢ miejsca, w ktorych zdarzaja si¢ FGM, honorowe zabojstwa czy
przemoc rytualna; traktowac to jako biezace zadanie Kosciota.

e Sformutowac specyficzne dla ptci powody, dla ktorych nalezy wspiera¢ powstawanie
bezpiecznych miejsc dla kobiet.

4. Seksualno$é i malzenhstwo

Malzenstwo uwaza si¢ za $wigta, ustanowiona przez Boga instytucj¢. Takie poglad jest
skuteczny, jesli oboje partnerow tak traktuje swoj zwiazek. Wielu mezczyzn wciaz jednak
broni swojej wyzszosci i patriarchatu, zamiast opowiada¢ si¢ za wzajemnos$cia. Stowa
przysiggi 1 kazan w czasie ceremonii §lubnych odzwierciedlaja tg¢ tendencjg, ktora potem staje
si¢ zrodtem nier6wnos$ci w relacjach matzenskich. Poglad, w mysl ktorego ciato kobiety stuzy
przyjemnosci mgzezyzny, w mysl ktorego to przede wszystkim kobieta odpowiedzialna jest
za prokreacjg¢, zywienie rodziny, planowanie rodziny i wychowanie dzieci, jest dla kobiet
cigzkim brzemieniem. Problemy pojawiaja si¢ tam, gdzie tabu zabrania rozméw

o seksualnosci a kobiety sa niepi§mienne i posiadaja bardzo mata wiedzg¢ na temat wlasnego
ciata. Watpliwosci etyczne zwiazane z niechciang ciaza, aborcja, zabijaniem noworodkow
plci zenskiej 1 stosowaniem niektoérych metod planowania rodziny sprawiaja, ze kobieta
narazona jest na poczucie winy, wstyd, dezaprobatg spoteczna, a czasem kary. W niektorych
kulturach kobiety rozwiedzione pozbawiane sa prawa do swoich dzieci. W kulturach
poligamicznych kosciot czgsto zachowuje milczenie. Wobec kobiety, ktore nie moga mie¢
dzieci, stosuje si¢ kar¢ wygnania, odlaczenia od rodziny.

Ros$nie potrzeba zrozumienia réznych orientacji zyciowych. Kosciot zdaje sig¢ wstydzic¢
podjecia otwartej dyskusji, a takze nie podejmuje jasnych decyzji w tych sprawach, poniewaz
moglyby one stanowi¢ poczatek nowych podziatow.

Utrzymywanie si¢ praktyki dziedziczenia wdow naraza kobiety na wielkie ryzyko. Nie majac
sity przetargowej mogacej wymusi¢ na mgzczyznach odpowiedzialno$é w sferze zachowan
seksualnych, kobiety nadal drza z lgku, gdy pandemia HIV/AIDS dotyka wielu narodow

1 spotecznos$ci. Kosciot weiaz niechgtnie podejmuje kwestie tak szkodliwych praktyk
majacych zrodta w kulturze i rzadko chce bywaé w tej dziedzinie duchowym przewodnikiem.

Co mozna zrobic¢?

e Pracowac nad podejsciem teologicznym do matzenstwa, rodziny i seksualnosci, biorac
pod uwagg przemiany, jakim podlega rzeczywisto$¢ roznych sytuacji zyciowych.
e Zorganizowa¢ spotkania we wszystkich parafiach kosciotow zrzeszonych w SFL, aby

podja¢ dialog na temat wzajemnosci w relacjach i poszanowania godnosci ludzkie;j.

e Umozliwi¢ ksigzom dyskusje¢ na temat poje¢ matzenstwa, rodziny, seksualnosci, relacji
oraz zwiazkow przed- 1 pozamatzenskich z uwzglednieniem wspotczesnego kontekstu
tych zjawisk.

e Przeprowadzi¢ studium biblijne w oparciu o teksty: I Mojz. 2:24, Mat. 19:5-6, Mar. 10:7-
8, Ef. 5:30-31, | Kor. 7:1-4.
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3.3. Skutki globalizacji ekonomicznej i unowocze$nienia

Globalizacja ekonomiczna poglebia istniejace na swiecie rdéznice. Interesy rynkow
prywatnych pomniejszaja role rzadow, instytucji mi¢gdzynarodowych i sfery spotecznej. Ma to
bezposredni wptyw na kobiety i dzieci. Nasila si¢ zjawisko transferu srodkéw finansowych

1 zasobow naturalnych, ludzi dysponujacych waznymi dla spotecznosci lokalnych
umiejetnosciami i wiedza. Wtadza i moc decyzyjna przechodza z rak panstw narodowych do
rak organizacji wielonarodowych. Proces ten zachodzi w niespotykanym dotad tempie.
Globalizacja produkcji sprzyja feminizacji niektorych dziedzin, takich na przyktad jak
przetwarzanie zywnosci, produkcja odziezy 1 praca przy tasmie produkcyjnej. Zajecia takie
nie pozwalaja kobietom naby¢ jakichkolwiek szczegdlnych umiejetnosci, poza umiejgtnoscia
wlaczenia si¢ w rutynowa masowa produkcj¢ czesci, pozbawiona wszelkiej kreatywnosci.
Kobiety pracuja przez dlugie godziny w warunkach uragajacych prawom pracowniczym.
Praktyka ,,podnajmowania” pracownikdéw prowadzi do deregulacji tych praw, przez co ro$nie
liczba miejsc pracy, ktére nie gwarantuja statlego wynagrodzenia. Troszczac si¢ 0 swoja
rodzing i majac o tyle gorsze warunki, kobiety musza sobie radzi¢ z ogromna bieda. Tworza
wtedy grupe w szczegdlny sposob narazona na dalsza eksploatacjg.

Zmiany systemu ekonomicznego powigkszyty role kobiety do statusu zywiciela rodziny.
Migracja m¢zczyzn do miast w poszukiwaniu lepszego Zycia sprawia, ze kobiety musza si¢
troszczy¢ nie tylko o siebie, ale takze o caly dom, a zarazem oczekuje si¢ od nich, ze jako
ochotniczki beda pracowaty dla Kos$ciota czy sfery publicznej. Kobiety wychowane w sposob
nieodpowiadajacy dyktowanym przez ten swiat potrzebom, nieposiadajace wiasciwych
atutow w reku btadza zwiedzione wizja lepszych perspektyw i1 pojawiaja si¢ na rynkach pracy
jako emigrantki, bo po prostu nie maja innego wyjscia.

Bedac tak bardzo podatne na r6znego typu zranienia, kobiety czgsto doznaja urazow
psychicznych, sa wykorzystywane seksualnie i niewolone w krajach, do ktérych emigrowaty,
pozbawiane sa zarowno dostepu do swiata zewngtrznego, jak i odpowiedniego
wynagrodzenia. Brak wiedzy na temat odpowiednich procedur i mozliwych Zrédel wsparcia
zewnetrznego, a takze wladza pracodawcow, powoduja u nich lgk i cierpienie. Czgsto zmusza
si¢ je do pracy przez dlugie godziny, odmawia przerw na odpoczynek i wlasciwego
wyzywienia, zabiera si¢ im paszport czy bilety, pieniadze 1 mozliwos$¢ kontaktu ze Swiatem
zewngtrznym. Nie rozumiejac miejscowego jezyka, nie zostaja zarejestrowane

w odpowiednich urzedach. Zyja w ciagtym strachu przed aresztowaniem, grzywna,
uwigzieniem czy deportacja.

Przemiany terytoriow rolniczych w przemystowe powoduja wysiedlenia rolnikow

1 robotnikow. Masowe wysiedlenia ludno$ci bez odpowiednich rekompensat, pomocy czy
wiedzy na temat inwestowania pienigdzy tak, by starczyto na zycie, sprawia, ze to kobiety
pozostaja odpowiedzialne za rodzing. Wejscie wielonarodowych kompanii w dziedzing
przedsigwzig¢ agrobiznesowych, sprawilo, ze samowystarczalni dotad rolnicy z wtascicieli
uprawianej ziemi stali sig tania sila robocza, pozbawiona jakiegokolwiek wplywu na ceny,
wykorzystanie 1 dystrybucj¢ wytwarzanych dobr. Przeznaczanie wigkszo$ci plonow na
sprzedaz, sztuczne metody produkcji 1 uzycie pestycydow wywiera bardzo niekorzystny
wplyw na produkcjg rolna, zdrowie ludzi i zdolnos$¢ ziemi do wyzywienia jej mieszkancow.
Wiedzg nalezaca od pokolen do lokalnych spotecznosci odbiera si¢ im, chroni patentami,

a nastgpnie odsprzedaje jej pierwotnym wiascicielom. Ograniczony dostgp do tradycyjnych
1 naturalnych zasobow i brak wyszkolenia w stosowaniu wtasciwych technologii jeszcze
bardziej marginalizuja kobiety na rynku nowych mozliwo$ci zawodowych.
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Co mozna zrobic?
e Zacheca¢ parafie do analizy wptywu globalizacji ekonomicznej na spotecznos$¢ lokalna
1 zaangazowac si¢ w kampanie na rzecz oddtuzenia.

e Prowadzi¢ bardziej intensywne szkolenie kobiet w zakresie umiej¢tnosci przydatnych dla
prowadzenia upraw na danym terenie.

e Podtrzymywac istnienie struktur wspierajacych samotne matki, kobiety po rozwodzie
1 zyjace w separacji oraz wdowy i pomdc im w znalezieniu pracy.

1. Handel kobietami i dzie¢mi

Handel dzie¢mi i kobietami jest trzecim co do wielkosci osiaganych zyskéw procederem, tuz
po handlu bronia i narkotykami. Handel ludzmi to zaréwno sprzedaz wymuszona poprzez
przymus w wyniku uprowadzenia, jak i podejmowana §wiadomie, za pomoca ,,posrednikow”
decyzja rodzin czy tez samych sprzedawanych oséb, podjgta w poszukiwaniu lepszych szans
ekonomicznych. Kobiety sprzedane wbrew swej woli sg czgsto traktowane przez urzednikow
jako przestepczynie, karane za nielegalny pobyt czy bezprawnie aresztowane. Karane sa
grzywna, a nie mogac jej zaplacié, trafiaja do wigzienia lub do niezapewniajacego im
specjalistycznej opieki osrodka dla uchodzcow, gdzie przebywaja bez wyznaczonego terminu
konca pobytu, przestuchania przez sad czy mozliwos$ci uzyskania jakiej$ porady. Bywaja tez
pozostawiane przy granicy obcego panstwa bez jakiejkolwiek mozliwosci bezpiecznego
powrotu do domu. Czgsto konczy sig to powtdrnym aresztowaniem, zatrzymaniem, a czasem
moze si¢ skonczy¢ torturami. Sprzedaz kobiety obcokrajowcowi na zong takze moze si¢
obroci¢ przeciwko nie;j.

Statystyki pokazuja, ze takze coraz wigcej dzieci znajduje si¢ w zasiggu dziatania ,,mafijnego”
przemystu, czgsto majacego pomocnikdéw w funkcjonariuszach lokalnej policji. Kazdy kto
sprobuje jako$ zainterweniowac, znajduje si¢ w sytuacji zagrozenia zycia. Proceder ten
dotyka dziesigciu milionéw dzieci. Co roku dwa miliony przekraczaja granice jako sprzedane
do obcego kraju. W samej Azji kazdego dnia milion dzieci jest ofiara naduzy¢. Handel
odbywa si¢ potajemnie lub przy uzyciu legalnych dokumentéw podroéznych, trzymiesigcznej
wizy turystycznej albo procederu fikcyjnego malzenstwa.

2. Seks-turystyka
Ten przemyst rozwija si¢ bardzo dynamicznie.

W roku 1999 do Tajlandii przyjechato 8,5 mln turystéw. Szacuje sig, ze okoto 70% to podrozujacy
samotnie mezczyzni, a 49% przybylo tam w poszukiwaniu seksu z dzie¢mi. Jesli to prawda, to okoto
49% przybywajacych to seks-turysci.”*

Przyjezdzaja gldwnie z Azji Poludniowo-Wschodniej, USA 1 Europy. Wspolpracujace ze
soba agencje turystyczne oferuja tego typu tanie wycieczki. Wywotany wstrzasami
politycznymi i konfliktami etnicznymi niedostatek pozostawia kobietom niewielki wybor
poza mozliwos$cia sprzedawania ciat — wlasnych i swoich bliskich — po prostu po to, zeby
jakos przetrwac. Spotyka si¢ to ze stygmatyzacja ze strony ich wlasnych rodzin

1 spotecznosci.
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3. Gwalt jako narzedzie woiny

Gwatt to brutalne wkroczenie w najbardziej osobiste, najwrazliwsze na urazy i prawdopodobnie
najs$wietsze czesci ludzkiego ciata, i jako taki stanowi zbrodnig o wymiarze duchowym podobnie jak
fizycznym.”

Gwatt to cata nienawis¢, pogarda wobec kobiety i ucisk, jakiego doswiadcza ona ze strony
spoleczenstwa, skupione w jednym akcie.?® Gwalt dokonany przez gang czy cztonkow jednej
spotecznosci jest szczeg6lnie brutalng forma naduzycia seksualnego. Nie konczy si¢ na
jednorazowym akcie i czgsto prowadzi do wtérnej wiktymizacji.

Wiaze si¢ z nim zagrozenie zycia, nawet jesli nie towarzyszy mu fizyczne bicie. Najbardziej
przerazajace jest to, ze kobieta znajduje si¢ we wladzy kogo$ dysponujacego brutalna sita,
pozycja, statusem spolecznym czy tez uwazanego za cztonka wyzszej klasy czy rasy.

Gwalt wykorzystywano jako narzg¢dzie kolonizacji, a coraz czgsciej uzywa sig go jako
narzgdzia wojny oraz w sytuacji konfliktow jako metody represji politycznych i tortur wobec
wigzniow. Traktowany jest jako sposob robienia sobie przyjemnosci czy tez trening wiadzy

1 dominacji. Uwazany jest za skuteczng metodg upokarzania kobiet widzianych jako wtasnosé
mezczyzny, oraz zaktocania czysto$ci rasy poprzez ptodzenie potomstwa.

Gwalt nie moze uwazany za akt dokonywany pod wplywem impulsu uczuciowego. Czgsto
jest z gbry zaplanowany i szczegétowo obmyslony. Nie jest wyrazem niepohamowane;j
potrzeby seksualnej ale aktem agresji powodowanym chgcia okazania sity, wladzy,
nienawisci wobec kobiet 1 pragnienia ponizenia ich oraz dokonania zemsty.

Alkohol i narkotyki nie moga by¢ uwazane za przyczyng gwattu, a jedynie za czynniki
obnizajace hamowanie zachowan.

Ofiarg gwaltow padaja nie tylko pigkne mtode kobiety, ale takze niemowlgta, male dzieci
1 wiekowe kobiety. Mgzczyzna moze zgwalci¢ kazda osobg, ktdra jest stabsza, bezbronna
1jest pod reka.

Kobiety nie chca by¢ gwalcone. Jedna trzecia gwattow zdarza si¢ w domu, jedna trzecia —

w ciagu dnia. Ponad 50% gwattow dokonuja sprawcy znani ofiarom osobiscie juz wezesnie;.
W niektorych krajach gwatt w matzenstwie jest obecnie uwazany za akt przemocy i karany
prawnie.

Co mozna zrobi¢?

o Koscioty, organizacje pozarzadowe, rzady i agencje turystyczne powinny wspolnie
zajmowac si¢ tymi sprawami.

e Opisywac te zjawiska w prasie lokalnej, aby zbudowac¢ sie¢ ,,oporu”.

e Oglosi¢, ze gwalt nie moze by¢ usprawiedliwiany przez alkoholizm, narkomanig, skutek
ulegnigcia pokusie czy chwilowej utraty kontroli nad wiasnym zachowaniem.

e Przesledzi¢ regulacje prawne dotyczace gwaltu i upewnic sig, ze podejmowane sa
wlasciwe dziatania prawne i1 ze ofiary otrzymuja odpowiednie wsparcie w poradzeniu
sobie z urazem.
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Przeczytaj takze:
Zrozumie¢ ofiary przemocy Dodatek 11 C

4. Szkodliwe technologie

Fakt, ze w niektorych spoleczenstwach rodzice wola mie¢ synéw niz corki sprawia, ze do
tego typu selekcji wykorzystuje si¢ badania prenatalne 1 bywa, ze ptody zenskie sa usuwane.
W sprzedazy znajduja si¢ szkodliwe pigutki antykoncepcyjne. W celu kontrolowania
populacji czy tez badania skutecznosci nowych metod lub substancji chemicznych, metody
kontroli narodzin testuje si¢ na niewyksztalconych i niewinnych kobietach, za ich wiedza
badz bez niej. W ten sposob kobiety znajduja si¢ we wiadzy swoich partnerow, rodzin, rzadu,
katechetow czy pracownikéw opieki medycznej, chociaz to wiasnie same kobiety doznaja
potem do konca zycia niechcianej ciazy, aborcji, terapii bezptodnosci, zycia z bélem,
poczuciem winy i ich skutkow.

Co mozna zrobi¢?

e Edukowa¢ kobiety, aby podejmowaty swiadome decyzje na temat ciazy, kontroli urodzen
1 liczby dzieci, na jaka moga sobie pozwoli¢.

e Rozmawiac o seksualnosci w wszystkich jej wymiarach — otwarcie i unikajac ocen.

e Przeprowadza¢ seminaria na temat zycia matzenskiego i rodzinnego.

5. Media

Rosnie liczba negatywnych wyobrazen i stereotypow kobiecych. Brak jest skoordynowanych
wysitkow w celu poprawy 1 zmiany statusu kobiety za pomoca dziatan branzy medialne;.
Konkursy pigknosci 1 zawdd modelki wyznaczaja standard wyobrazen na temat kobiecego
ciala 1 staja si¢ zrodtem nacisku na kobiety. Moze to czasem prowadzi¢ do obsesji na tle
swojego wygladu 1 auto-destrukcyjnych zaburzen odzywiania jak bulimia i anoreksja.
Narazenie na medialny kontakt z przemoca nie tylko zmniejsza ludzka wrazliwos¢ na swoje
okrucienstwo, ale rowniez tworzy kulturg przemocy.

Dzieci spoleczenstw dobrobytu nasiakaja ta kultura za sprawa telewizji. Sa aktywnie
wciagane do bycia $wiadkami setek aktow przemocy na godzing w trakcie grania w szkodliwe
dla nich gry komputerowe i nieraz stajq si¢ sprawcami przemocy w realnym zyciu.

Wykorzystanie Internetu dla handlu kobietami i sprzedazy pornografii sprawito, ze kobiety sa jeszcze
bardziej wykorzystywane. Sytuacj¢ pogorszyl brak regulacji dotyczacych korzystania z Internetu.
Zjawisko pornografii i wykorzystywania kobiet istniato zawsze, ale teraz jeszcze trudniej je
monitorowac¢ i okietzna¢. Stopien, w jaki kobiety zagrozone byty przez problem pornografii, seks-
turystyki czy handlu kobietami dla celow prostytucji wzmogt sie jeszcze pod wptywem rozwoju
komunikacji elektronicznej. Handlarze kobiet moga w tej chwili korzysta¢ ze stron internetowych
ukazujacych wizerunki konkretnych osob — stron dostepnych dla rosnacej liczby odbiorcow. W
regionie panstw europejskich nalezacych do ONZ spowodowato to wzrost liczby stron internetowych
wrogo odnoszacych si¢ do kobiet. Zjawisko to w polaczeniu z praktyka zamieszczania wrogich
kobietom tresci i zdarzajace sig¢ przypadki ngkania przez Internet sprawily, ze kobiety mniej chetnie
korzystaja z sieci.?

Sposrdd 3,5 miliona stron www, 23 tysiace zachgcaja do seksu z dzie¢mi.
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Co mozna zrobi¢?

e W ramach wspotpracy spolecznosci lokalnych i parafii, monitorowac strony www.

e Budowac krytyczne podejécie do medialnych wizerunkdéw kobiet i czynié to zagadnienie
jednym z tematéw dyskusji grup kobiecych, meskich i mlodziezowych.

Przeczytaj takze:
Elisabeth Moltman-Wendel (1989). Wenn Gott und Korper sich begegnen, Feministische

Perspektiven zur Leiblichkeit. Gutersloh.

3.4 Zalozenia i praktyki Kosciola

1. Patriarchalny charakter KoS$ciola

Koscioty opieraja si¢ przewaznie na zasadach hierarchii i patriarchatu. Mniej jest przez to
miejsca dla wszystkich Bozych dzieci, by rozpoznane zostaty jako osoby o rownej innym
wartos$ci, kochane, uczestniczace w Bozym stworzeniu i majace udzial w pelni zycia
oferowanego w Chrystusie. Patriarchat jest kontrowersyjnym pojgciem, a zarazem zlozonym
systemem podtrzymywanym przez religig, system polityczny, ekonomiczny i spoteczenstwo.
Zezwala na

zwierzchnictwo mezczyzn, dzigki ktoremu meska dominacja utrzymuje si¢ w kazdej
komorce spotecznej, tworzac hierarchiczna strukture wtadzy i podtrzymujac rzady
elity”(uprzywilejowanych) mezczyzn. Oznacza to takze podporzadkowanie
pozostajacych ,,poza elita” mezczyzn, ktdrzy zarazem przewyzszaja ranga poza-elitarne
kobiety i panuja nad nimi. Prawda jest tez, ze nalezace do elity kobiety moga
podporzadkowac sobie poza-elitarnych mezczyzn, lecz kobiety te nie moga nigdy
zrownac sig lub przewyzszyé ranga mezczyzn nalezacych do elity.”®

Wskutek istnienia tej ideologii staje si¢ mozliwym i realnym, aby nawet kobiety byty

dominujace i nie wspieraty spraw kobiecych. Mezczyzni i kobiety musza zrozumieé ten
mechanizm, aby unikna¢ wzajemnego niezrozumienia.

2. Jezyk, ktorym méwimy o Bogu

Ksztaltuje on myslenie i orientacjg zyciowa wspdlnoty wiary i jej poszczegdlnych cztonkow.

Jako centrum prawdy absolutnej, $wigta tajemnica Boga stanowi bazg i kierunkuje
wszystkie przedsigwzigcia, prawa, wybory, systemy warto$ci i zwiazki osob wierzacych.
Cho¢ oficjalnie konsekwentnie stwierdza sig, ze Bog jest duchem, poza wszelka
identyfikacja z plcia meska lub Zzenska, jednak powszedni jezyk kazania, nabozenstwa,
katechezy i nauczania przynosi odmienny przekaz.?

Wykorzystywane zwykle przez Ko$ciol obrazy (wyobrazenia) Boga sa w wigkszo$ci rodzaju
meskiego: ojciec, krdl, pan itd. Stwarza to pewna trudnos¢

poniewaz chociaz uwazamy Boza megsko$¢ za metaforyczna, to metafora ta moze
przypisywac ptci meskiej atrybut boskosci, przedstawiajac ja jako panujaca nad ,,nie-boska”
plcia zenska.
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Dlatego kazde stowo o Bogu musi by¢ poddane analizie, pozwalajacej zobaczy¢, czy
stowo to méwi o samym Bogu, a nie o tym, kto méwi o Nim i interpretuje Go; czy stowo
to mowi o atrybutach i Boskim Milosierdziu, czy o wladzy tego, ktory uzywa jezyka.
Powinno si¢ podja¢ dziatania, bez wzgledu na to, jak trudno bytoby je uzasadni¢ w
oczach oponentow, by wyjs¢ poza ograniczenia zwiazane z plcia spoteczna, w kierunku
boskiej tajemnicy Boga.

3. Jezus jako mezczyzna 1 wyrdznianie przez Niego ucznidw plci meskiej

Zatozenia te zostaty przyjete jako standard decydujacy o powierzaniu funkcji duchownych
mezezyznom, a takze determinujacy kwestie sukcesji apostolskiej i przywodztwa w kosciele.
Powinno sig je podda¢ rewizji w swietle Nowego Testamentu 1 §wiadectw z epoki wczesnego
chrzescijanstwa.

Co mozna zrobic¢?

Podkresli¢, w jaki sposdb Jezus upowaznial kobiety do przemawiania i §wiadczenia o Nim
publicznie, przekraczajac 6wczesne normy i granice.

® Dyskutowaé nad sposobami, w jaki kobiety popieraly Jezusa: wspierajac go finansowo,
goszczac, solidaryzujac sig z jego cierpieniem, a takze poprzez wiernos¢ i oddanie.

4. Koncepcja Jezusa jako ofiary/sktadajacego siebie w Ofierze

Kwestia ta obcigza kobiety. To brzemig

staje sig jeszcze cigzsze za sprawa tradycji uczniostwa skoncentrowanego na
samopos$wigceniu, zaparciu si¢ samego siebie, gotowosci do cierpienia, ponizenia si¢

i stuzenia innym. Niektore wychowane w chrzescijanstwie kobiety, ktore doswiadczaja
przemocy, maja tendencjg, by identyfikowac si¢ z Jezusem jako samoposwigcajaca si¢
ofiara. W swoim cierpieniu moga si¢ czu¢ blisko Niego, rezygnujac z mozliwosci
aktywnego przeciwstawienia si¢ owemu cierpieniu... Niekwestionowanym nastgpstwem
tej nauki jest zaparcie si¢ samej siebie, ustugiwanie i ulegto$¢ kobiet wzgledem
mezczyzn. Poza tym zachgca to sprawcow do dalszego zadawania przemocy i wzmacnia
strukture pociagajaca za soba nowe ofiary.*!

Dlatego ...,,myslenie o Jezusie jako ofierze/sktadajacym siebie w Ofierze moze wspiera¢
struktury przemocy i zwigza¢ ofiarg (pokrzywdzonego) z jej rola jako ofiary
(pokrzywdzonego).” %2 Jest niezwykle istotne, by rozréznia¢ pomiedzy poswigceniem ofiary
a dobrowolna, $wiadoma zgoda na poswigcenie si¢ dla dobra innych, jak to byto w przypadku
Zbawiciela.

Fakt, ze Bog pragnie zycia dla ukrzyzowanego i czyni je mozliwym, powinien by¢ dla
kobiet doswiadczajacych przemocy wskazoéwka, ze Bog pragnie, by takze one zachowaly
zycie, dobre zycie. Biblijne rozumienie zycia nie jest tylko ograniczone do przetrwania,
ale oznacza zycie pelnig zycia, dobre zycie wraz z innymi stworzeniami w wolnosci,
pokoju, radosci, mitoci i sprawiedliwosci.®
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Ukrzyzowanie Jezusa nie u§wigca cierpienia. Jest za to dowodem okropnosci przemocy
uczynionej drugiemu...

Nie stanowi przyktadu, jak powinno znosi¢ sig cierpienie, ale dowod Bozego pragnienia, by
nikt juz nie musiat doswiadczac¢ takiego cierpienia. Zmartwychwstanie, zrozumienie, ze
Chrystus byt obecny wsrod ucznidw i jest obecny wsrod nas, przeksztalcito cierpienie

i doswiadczenie $mierci, ale ich nie usprawiedliwito.*

Co mozna zrobi¢?
® Zaoferowac teologiczne ugruntowane rozumienie Jezusa nie tylko jako ofiary, ale takze
tego, ktory przyczynit si¢ do zwycigstwa w przezwycigzeniu przemocy.

® Zawrze¢ w nauczaniu chrzcielnym i katechetycznym kwestie przemocy, aby przygotowac
w ten sposob kobiety 1 me¢zczyzn do radzenia sobie w prawdziwych sytuacji zyciowych.

5. Listy ponad Ewangelia

Wybranych tekstow uzywa si¢ dla zdefiniowania r6l i okreslenia kobiecego kodeksu
zachowania. Pawtowa restrykcja ,,niech niewiasty milcza” uzywana jest czgsciej niz stowa
Jezusa, ktory daje kobiecie z krwotokiem mozliwos$¢ publicznej wypowiedzi. Ten tekst jest
uzywany czegsciej niz skierowana przez Jezusa do kobiety zachgta, by ,,poszia i powiedziala”
(Jan 20,17). W dodatku, te czesto uzywane teksty bywaja prezentowane jako wyjete

z kontekstu, bez odniesienia do specyfiki stuchaczy, tylko po to, by potwierdzity z gory
zalozona koncepcje lub by wykazaty jej zgodno$¢ z Pismem.

Co mozna zrobic¢?

¢ Uwydatni¢ Pawtowa rekomendacj¢ kobiet jako wspotpracowniczek oraz fragment
z Gal 3:28, ktory podkresla koniec roznic 1 nasza jednos¢ w Chrystusie.

6. Literalizm biblijny

Wigkszo$¢ chrzesécijan przyjmuje literalizm biblijny jako jedyny sposob pozostania wiernymi
Bozemu wezwaniu.

Utrudnia to wyjasnianie ,,tekstow terroru” w Biblii, takich jak historia Tamar,
androcentrycznych tlumaczen, androcentrycznej kompozycji tekstu, patriarchalnego
uformowania Kanonu i tekstow tradycji, patriarchalnej historii wptywow i teologicznego
ostabienia efektu mizoginicznego.

Koscielne nauczanie wymaga analizy tego, jak radzi¢ sobie z ,,teologicznymi sprzeczno$ciami

1 niestabnacym teologicznym skostnieniem” tak, by przystosowac si¢ do zmieniajacych si¢
kontekstow, perspektyw, kultur, warto$ci i konkretnych oczekiwan potrzebujacych

7. Koncepcie teologiczne, ktore wywieraja wplyw na ofiary przemocy

Kobiety i dzieci doswiadczajace przemocy seksualnej maja problemy z koncepcja Boga
wszechmocnego, wszechobecnego i wszechwiedzacego. Czuja si¢ winne, bo Bog widzi
wszystko. Czuja zto$¢, gdyz ten wszechmocny, wszechobecny Bog nie przyszedt im
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z pomoca. Maja wigc tendencj¢ do oskarzania Boga lub czuja si¢ zdradzone. Zgodnie

z niektoérymi aspektami tradycyjnej teologii kobiety powinny przystosowac si¢ do zycia

w cierpieniu, poswigceniu i stuzebnosci. Prowadzi to do rozumienia cierpienia jako zestanego
przez Boga btogostawienstwa wspomagajacego osobisty rozwdj 1 umozliwiajacego pokute za
grzechy innych.

Przektamanie mowiace, ze Bog zestat swego jedynego Syna po to, by Ten cierpiat, jest
czasami uzywane dla usprawiedliwienia jakiegokolwiek niesprawiedliwego cierpienia. Taka
teologia ucisza ofiary, zmuszajac je, by znosily bol. Cierpienie na krzyzu powinno by¢
interpretowane jako wyraz Bozej mitosci dla przezwycigzenia zta. Dobrowolna ofiara Jezusa
oznaczata wieczne pojednanie, gloszace ze nie ma koniecznosci, by ktokolwiek cierpiat
niesprawiedliwie. Fakt, ze zmartwychwstanie Jezusa bylo zwycigstwem nad Jego byciem
ofiara (osoba doswiadczajaca przemocy) mogloby wyzwoli¢ kobiety z jednostronne;j
identyfikacji z cierpieniem Chrystusa. Mogtyby natomiast identyfikowac sig¢ z Jezusem
zwycigzca. Zachecitoby je to do wyrwania si¢ z btednego kota przemocy, strachu, schematow
mys$lowych 1 przyzwyczajen do ich roli jako ofiar.

Wedlug Pawta, Chrystus uwolnit istoty ludzkie, by byly wolne, a nie cierpiaty (Gal 5:1). Bog
zidentyfikowal samego siebie z Chrystusem, jako ofiarg i poswigcenie dla tych, ktorzy zostali
uczynieni ofiarami i przesladowanymi.

Krzyz powinno si¢ przedstawia¢ nie jako wezwanie do cierpienia, ale zobowigzanie do
Wielkiej Nocy nowego i przynoszacego zycie poczatku, Wielkiej Nocy godnosci i sity,
afirmacji zycia i dziedzictwa ztaczenia i spotecznosci.®®

Co mozna zrobic¢?

® Wiaczy¢ do teologii perspektywe kobieca, podkreslajac przywodztwo kobiet w czasach
biblijnych i oferujac alternatywne interpretacje tekstow biblijnych.

® Odzyska¢ i przemianowac obraz Boga z patriarchalnego obrazu Boga-Ojca-Sedziego przy
wykorzystaniu odmiennych wyobrazen Boga (dobry 1 srogi rodzic, sprawiedliwy
1 milosierny sgdzia, wyobrazenia Zenskie i mgskie) wystepujacych w Pismie, wizerunkow
zaczerpnigtych zaré6wno z réznorodnych kultur, jak 1 indywidualnych ludzkich
doswiadczen np. wyobrazenia Boga jako matki: IV Mojz 11:12-12, V Mojz 32:18,
Ps 131:2, Is 42:14, 46:3-4, 49:15, 66:9. Jako potoznej: Ps 22:10-11. Jako ukochanej,
przyjaciofki, kobiety, ktora gotuje: Mt 13:33, £k 13:20-21. Jako matki rodzacej: Ozeasz
13:8. Jako tego, ktory pod swymi cieptymi skrzydtami daje schronienie catej ludzkosci:
Mt 23:47.kk 13:34,Rut 2:12,Ps 17:8-9,36:7,57:1,61:4,91:4.

® Poszerza¢ mozliwos$ci uzywania w odniesieniu do Boga termindw neutralnych ze wzgledu
na pte¢, takich jak YHWH i1 ,,Ja jestem” z Jezusowych méw. Przytaczaé przyklady kobiet
1 mgzczyzn w duszpasterstwie: Dz. Ap. 18:1-28, 1 Kor 16:19, Rzym 16:3-5.

Przeczytaj takze:
Helene Horsfjord (2001). “When the Truth Is Untrue: Sexual Abuse as Context for

Communicating God.”. LWF Women magazine No. 54 “Resist and Reduce Violence against
Women.” Geneva: LWF Publications, 2001.
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8. Model przywddztwa poprzez stuzbe

W kosciele mamy dobrych lideréw, ktorzy rozumieja wtadzg i potrafia uzywac jej
efektywnie. Ale sa i tacy, ktorzy:

- sg autorytarni i naduzywaja wladzy.

- chca tylko stuzy¢ innym, albo

- 53 ,,pseudo-stugami”, ktérzy nie przyznaja si¢ do wlasnej wtadzy.

Kobiety maja tendencje¢ do wpadania w druga kategorig. Ko$ciot musi poczynié starania, by
ksztaltowac¢ si¢ zgodnie z modelem stuzby wyrazonym w Lk 22:25-27, gdzie najwazniejszy
przywodca staje si¢ shuga innych. Kosciol powinien bra¢ pod uwage wszystkie aspekty tego
zagadnienia zanim zacznie towarzyszy¢ ofiarom.

9. Lekcjonarze

Koscielne lekcjonarze skupiaja si¢ bardziej na gtéwnych postaciach i tematach biblijnych,
pomijajacych przywodztwo kobiet, ktore zostato juz przeciez zminimalizowane w toku
biblijnej narracji. Posrednio moze to nasili¢ zjawisko marginalizacji kobiet.

By rozjasni¢ sens naszej przysztosci jako Kosciota, potrzebujemy wszystkich dostgpnych nam
historii, zarowno tych bolesnych i trudnych, jak i pigknych i inspirujacych. Tylko wtedy, gdy
mamy przed oczami wszystkie te historie, potrafimy jako Kosciét zacza¢ widzie¢ siebie jako
ludzi w pelnym tego stowa znaczeniu.

Mogloby to pomoc kobietom, mezczyznom, miodziezy i dzieciom zy¢ 1 doswiadczaé pelnego
wyzwan $wiata.

Zasady interpretacji decydujace o wyborach lekcjonarzy musza uwzgledniac, z natury rzeczy,
teksty biblijne dotyczace kobiet, ktore bierze si¢ pod uwagg i te, ktore si¢ pomija, momenty
roku koscielnego, w ktorych mozna je odnalez¢ i to, co wynika ze zbieznosci trzech czytanych
tekstow. >

Czgsto, bezposrednie odniesienie do kobiet w tek$cie biblijnym albo okresla kobiety jako
problem dla ludzkos$ci, np. Ewa, Samarytanka, albo daje jako przyktad — Maria, matka Jezusa.

Bez dostepu do tych historii, jakkolwiek bytyby one niejednoznaczne, kosciot jest ubozszy.
Nie posiadamy wszystkich historii, ktorych potrzebowaliby$my, by ksztaltowaé nasze zycie
jako jednostek i kosciotdéw. My wszyscy, kobiety i mezczyzni, mozemy w ten sposob
uwierzy¢, ze kobiety zawsze milczaty i odgrywaly marginalna rolg w historii relacji Boga

z ludZzmi, oraz Ze obecnie i w przyszto$ci mozemy albo powiela¢ ten wczesniejszy schemat,
albo uczyni¢ dramatycznie i gruntownie go przetamaé.®

Co mozna zrobic¢?

® Uwypukli¢ znaczenie pierwszej historii stworzenia (I Mojz 1:27-28), ktora oznacza nie
tylko rowno$¢ w stworzeniu, ale takze wspotuprzywilejowanie i wspotodpowiedzialnosé
kobiety 1 mg¢zczyzny jako zarzadcow nad wszelkim stworzeniem, zamiast podkresla¢
druga historig, gdzie kobieta widziana jest tylko jako pomoc dla m¢zczyzny
(interpretowana najczesciej jako uzasadnienie dla podporzadkowanej pozycji kobiety
i widzenia jej jako zrodha grzechu i cierpienia).
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® Wiacza¢ do nauczania przyktady przywodczyn takich jak Miriam, Debora, Estera
1 Abigail, podkres$lajac w ten sposob potrzebg i znaczenie przywodztwa kobiet

® (Odkry¢ na nowo obraz Marii, matki Jezusa nie tylko jako poboznej, postusznej i uleglej
mtodej kobiety, ale rowniez jako tej, ktoéra wyszta naprzeciw Boskiemu wezwaniu, by bez
zgody swego narzeczonego czy rodziny odegra¢ kluczowa rolg¢ w Boskim planie
zbawienia. Mari¢ powinno si¢ ukazywac jako kogos, kto mogltby zrozumie¢ 1 poddac
analizie kontekst socjopolityczny, kto mogltby zaspiewaé piesn otwartego buntu i kto
mogliby by¢ otwarty na uczestnictwo w Bozej misji zbawienia.

® Uzywac tekstu z ksiegi Efezjan 5:28 dla podkreslenia opartej na chrystologii, peinej
szacunku i mitosci relacji pomigdzy partnerami.

10. Liturgie

Liturgie winny zapewnia¢ przestrzen pozwalajaca dzieli¢ si¢ doswiadczeniami zyciowymi,
czesto uwazanymi za emocjonalne i majace mniejsze znaczenie. Kobiety widziane jako istoty
»emocjonalne” nie moga odda¢ w pelni bogactwa i roznorodnosci przezywania liturgii
podczas wigkszo$ci nabozenstw. Ich wktad jest ograniczony tylko do ich wlasnego grona.
Jesli to bogate zrodio zostaloby zauwazone, z pewnos$cia wzmocnitoby do§wiadczenia
wszystkich podczas nabozenstw.

Kobiety byly i sa wzmacniane przez Ewangeli¢ o wolnosci i rownosci uciele$nione w liturgii
i przez nadzieje triumfu zycia nad Smiercia, ktora jest w niej gloszona. RoOwnoczesnie kobiety
wiedza, ze Kosciot w swojej liturgii zwykle obiecywat wigcej niz dawal. Mimo stwierdzenia
jednosci i rownosci wszystkich chrzescijan w chrzcie, liturgia czgsto uznaje tylko talenty
przywodcze mezezyzn.®

Jednym ze sposobow zwigkszenia udzialu kobiet w liturgii mogtoby by¢ wspomnienie — wraz
z pasja Jezusa — liturgicznego aktu kobiety — uczennicy, ktora udzielita Jezusowi
mesjanskiego namaszczenia drogocennym olejkiem (Mt 26:6-13, Mk 14:3-9).

Mimo protestow ucznidéw-megzczyzn, Jezus chwali czyn kobiety i obiecuje, iz o jej uczynku bgdzie sig
opoiwada¢ na jej pamiatke, gdziekolwiek bedzie gloszona ewangelia. Jednak w czasie, gdy spisywano
Ewangelie, imi¢ owej kobiety zostato juz zapomniane. Warto zauwazy¢, ze kontekst i tres¢ tej historii
sa na wskros$ liturgiczne — to kobieta sprawuje symboliczny i czytelny akt liturgiczny, jakim jest
namaszczenie. Obietnica Jezusa rowniez ma charakter liturgiczny, gdyz zawiera proklamacjg

i zapowiedz upamietnienia jej czynu.*

Nalezy jednak zwroci¢ uwagg, by nie myli¢ jej z Maria z Betanii lub Maria Magdalena.
Abstrahujac od natury struktury ko$cielnej, rozumienia i nauczanie teologicznego, ktore
tworzy 1 uprawomocnia meska dominacjg, ko§cidl pomija milczeniem lub ukrywa przemoc

wobec kobiet. Niektore z kosciotow bezwiednie wspieraja si¢ w utwierdzaniu meskiej
dominacji za kazdym razem, gdy

® pozwalaja, by w interpretacjach i nauczaniu wcigz obstawano przy postrzeganiu kobiet
jako przyczyny grzechu, legitymizujac w ten sposob ich drugorzedna rolg;
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® przyswajaja sobie androcentryczny, partiarchalny i hierarchiczny model, niekorzystny
dla petnego wykorzystania danego kobietom Boskiego potencjatu do bycia
wspotpartnerkami w kos$cielnej misji i duszpasterstwie;

® przypisuja kobietom konkretny sposob ubierania, zachowania i stosowne role,
ograniczajac je do okreslonej pozycji w spotecznosci,

® okazuja brak uznania dla talentéw kobiet, bedacych najliczniejsza grupa wiernych,
ktére poswigcaja dla kosciota: czas, zdolnosci i dziesigcing;

® odmawiaja rownych szans kobietom w zakresie przywodztwa, obejmowania
stanowisk decyzyjnych i ordynacji, chociaz inne koscioty, z ktorymi pozostaja
w jednosci, promuja przywodztwo kobiet.

Solidaryzowanie si¢ z Jezusa z kobietami we wszystkich aspektach zycia, w szczegolnosci za$
jego troska wobec odrzuconych, jego zamierzona afirmacja kobiet, przekraczajaca tradycje

i normy, jest dla nas zadaniem. Fakt, ze kobiety solidaryzowaty si¢ z Jezusem nie tylko
podczas jego zycia i stuzby, ale takze w chwili cierpienia i $mierci i poza nia,

w zmartwychwstaniu, podkresla potrzebe uznania i pochwaty kobiecej wiernosci. Pierwsze
ukazanie si¢ zmartwychwstalego Jezusa kobietom jest dowodem na to, ze Jezus chcial, by
kobiety miaty udzial w zwiastowaniu dobrej nowiny. To, ze Pawel wyrdznia udziat kobiet

1 nazywa je ,,wspOtpracownikami” (wspotpracowniczkami) stanowi dla nas wyzwanie, bySmy
zachgcali kobiety, by wzigly one udziat w réznorodnej postudze kosciota.

Co mozna zrobic¢?

®  Wiaczy¢ w liturgiczne wspominanie pasji Jezusa czyn uczennicy, ktora udzielita Jezusowi
mesjanskiego namaszczenia.

®  Wiaczy¢ zarowno zenski, jak 1 inne wyobrazenia Boga do liturgii, piesni 1 innych tekstow
koscielnych.

® Uczyni¢ jezyk poprawnym pod wzgledem pici, obejmujacym je obie oraz przyktadac
réwna wagg do liturgii sprawowanych z aktywnym udziatem kobiet i dzieci.

® Pozwoli¢ liturgiom, by odzwierciedlaly bogactwo i r6znorodnos¢ lokalnego kontekstu
kulturowego.

® Rozwina¢ podstawowa formg elastycznego chrzescijanskiego nabozenstwa, ktore pozwala
dzieli¢ si¢ doswiadczeniem zywej duchowosci ciata, umystu i duszy.

11. Odrodzenie sie ekstremizmu religijnego

Obudzenie si¢ ruchow fundamentalistycznych poteguje przemoc, ktorej poddawane sa
kobiety. Trudno jest im si¢ przyznac, ze do§wiadczaja przemocy domowej, gdyz takie ruchy
sprawiaja, ze kobiety czuja, iz takie wyznanie zaprzecza obecnos$ci Boga w ich zyciu. Wiele
kobiet z niektorych grup charyzmatycznych thumaczy wrecz przemoc domowa mowiac: ,,To
diabet kusi mojego meza.” Podkresla si¢ konieczno$¢ wybaczenia mgzowi, gdyz jest on
postrzegany jako agresywny tylko wtedy, gdy jest pod wplywem ducha przemocy. Kobiety
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staraja si¢ ukrywac problem, gdyz jego istnienie zle o nich $wiadczy, a one boja sig pastora
lub obawiaja krytyki ze strony innych.

Taka teologia powoduje u cierpiacych poczucie pohanbienia i zahamowania. Jest to
cierpigtnicza duchowos$¢ oparta na teologii rezygnacji, zasadzie, ze zycie kobiet jest ekspiacja
z powodu ich grzechow. Pomigedzy poczuciem winy, demonicznym kuszeniem 1 ofiara,
przemoc domowa znajduje cierpiace wspdlniczki w kobietach, ktore obawiaja si¢ potgpienia
w oczach spoteczenstwa i cztonkoéw parafii.

Co mozna zrobi¢?

® Koscidt moze zapoczatkowac i wyjs¢ z oferta migdzyreliginego dialogu 1 dyskus;ji o:

= zwiazku pomigdzy przemoca i religia,

= roli zinstytucjonalizowanego ko$ciota w ograniczaniu przemocy,

= naszym zrozumieniu sprzeciwu wobec przemocy w rzeczywistosci petnej tej przemocy,
= prawach cztowieka i wonnosciach religijnych,

= ochronie religii przed fanatyzmem,

= 0 sytuacji zabijania w imig religii,

= o religijnych ekstremistach bgdacych raczej zarliwymi wyznawcami i myslicielami, niz

postaciami diabolicznymi.

¢ Korzystac z zasobow takich jak psychologia, by zrozumie¢ fanatyzm i sposoby jego
rozpoznawania, manifestacji i powstrzymywania;

® Prowadzi¢ dyskusj¢ o tym, kto ma prawo do interpretacji i méwienia w imieniu ré6znych
religii;

® Powroci¢ do koncepcji sekularyzacji jako idealnego modelu do nasladowania dla
narodow, do indywidualizmu 1 podkreslania prymatu roli jednostkowosci nad orientacja
spoteczna 1 naszej relacji z Bogiem, tradycja koscielna, innymi religiami i ich
konsekwencjami wynikajacymi dla wspotczesnosci;

® Wykaza¢, ze agresywne zachowanie jednostki uniemozliwia wzajemne dzielenie si¢
1 respektowanie jednostkowosci innych.

Przeczytaj takze:

Iben Gjerding, Katherine Kinnamon (red.) (1987) Women's Prayer Services. Mystic,
Connecticut, USA: Twenty-Third Publications.

S. Wesley Ariarajah (1996) Did | Betray the Gospel? The Letters of Paul and the Place of
Women.. Geneva: WCC Publications.

Luise Schottroff, Silvia Schroer, Marie-Theres Wacker (1998) Feminist Interpretation. The
Bible in Women’s Perspective. Minneapolis: Augsburg Fortress.
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Elizabeth A. Johnson (1998) She Who Is. The Mystery of God in Feminist Theological
Discourse. New York: The Crossroad Publishing Company.

Hisako Kinukawa (1994) Women and Jesus in Mark. A Japanese Feminist Perspective.
Maryknoll, New York: Orbis Books.

Modlitwa dla tych, ktorzy cierpiq z powodu gwattu lub napasci dodatek 1V B.

Jezus nas uzdrawia Dodatek 1V C.
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Z.akonczenie

Dokument ten stanowi skierowane do kosciotéw zaproszenie do podjecia krokow
przynoszacych kobietom zycie w catej jego petni 1 ulatwiajacym im dostep do ich
réznorodnych, danych z Bozej reki daréw, wzbogacajacych zycie i wzmacniajacych
swiadectwo kosciota. Kobiety okazaty swoja wiare. Lecz czy kosciot jako instytucja
solidaryzowat si¢ jak dotad z kobietami tak, jak Jezus solidaryzowat si¢ z nimi swoim zyciem
1 kaptanstwem? Ko$ciot zapoczatkowat wiele przynoszacych wolno$¢ dziatan. Eliminacja
przemocy wobec kobiet moze by¢ kolejna z nich.

Dodatki

I. Pomoc dla ofiary

. e, e g 42
A. Jak mozesz chroni¢ siebie sama?

1. Porozmawiaj o tym, co si¢ dzieje, z przyjacielem/przyjaciotka lub krewnym/krewna,
ktorym ufasz; moga by¢ dla Ciebie dobrym zroédtem wsparcia.

2. Skontaktuj si¢ z lokalnymi organizacjami zajmujacymi si¢ przemoca domowa —
jeszcze zanim bedziesz ich naprawde potrzebowacé; sprawdz, jaka oferuja pomoc —
porady, pomoc prawnika, hostel; zorientuj sig, jakie masz mozliwoS$ci prawne; tatwiej
Ci bedzie zapewnic¢ sobie bezpieczenstwo na przysztosé.

3. Popro$ kogo$ z osrodka zdrowia (lekarza, pielgegniarke srodowiskowa) lub kogos
zaprzyjaznionego, aby sfotografowal Twoje obrazenia (zadrapania, since, podbite oko
itp.) 1 zadbaj, aby te zdjgcia zostaly wlaczone do Twojej karty zdrowia wraz z opisem,
w jakich okolicznosciach powstaty obrazenia; te informacje przydadza Ci sig, jesli
zdecydujesz si¢ kiedys podja¢ dziatania prawne, jak np. nakaz eksmisji dla sprawcy,
pozew karny lub ustanowienie opieki nad dzieckiem.

4. Umow si¢ z sasiadami na jakis$ sygnat, ktorym zawiadomisz ich, jesli bgdziesz
potrzebowac¢ pomocy — np. przez zapalenie $wiatta w ciagu dnia, zasunigcie zastony
w ktoryms$ oknie itp.

5. Ukryj w sobie tylko wiadomym miejscu trochg pienigdzy, aby$ miata do nich dostgp
w razie, gdybys$ zdecydowata si¢ uciec lub odej$¢; pamigtaj o karcie telefonicznej
1 komorce, jesli tylko ja masz. Mozesz tez spakowac sobie parg rzeczy na zmiang,
zapasowe okulary, wazne dokumenty (wtasne 1 dzieci) 1 poprosi¢ sasiadow, aby
przechowali je (wraz z zapasowym kompletem kluczy) na wypadek, gdyby$ musiata
ucieka¢ w pospiechu.

6. Jesli zdecydujesz sig uciec lub odejs¢, wez ze soba wazniejsze dokumenty swoje
1 dzieci (np. $wiadectwa urodzenia, dowod osobisty, paszporty, dokumenty
ubezpieczenia zdrowotnego, $wiadectwa szczepien, wskazowki nt. przyjmowania
lekow itp.)

Teksty biblijne

Ps 7:1-4, 6,8-11; 10; 12; 13; 16:7-9, 11, 17; 20; 23; 25:1-5; 27:1-3,7-9; 30:1-5; 31:14-16; 35:22-28; 38:6-10;
43; 46:1-7a; 55:1-8; 62:2-7; 70; 77:1-4, 6-9, 11-14; 103:6-8, 11, 12; 116:3,4, 8-11,15,16; 121; 139:1-24;
143:4-8; 145:13-21,

1z 40; 41:10-13; 43:1-3a; 49:15

Job 21:7,9,14-16

Mat. 11:28-30
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Luk. 11:5-13
Rzym. 8:18-25, 29a
Jan 14:27; 16:21-24

I1. Pomoc dla os6b towarzyszacych ofierze przemocy
A. Jak rozpoznaé, kiedy kobieta jest ofiara przemocy?

Wiele jest kobiet mogacych by¢ ofiarami przemocy, jednak liczne spos$rod nich sa w stanie
ujawni¢ 1 pokazac przemoc, poniewaz wiaze si¢ to ze spotecznym naznaczeniem i wstydem.
Niektore z nich ukrywaja swoje dos§wiadczenia z obawy przed dalsza wiktymizacja.
Wytrenowane oko moze jednak dostrzec nastgpujace cechy: obnizone poczucie wlasnej
wartos$ci, niepewnos¢, Iek przed doznawaniem przyjemnos$ci, niemozno$¢ zaplanowania
przysztos$ci, depresjg, tendencje samobdjcze, szybkie zmiany nastroju, nerwowos$¢, sktonno$¢
do irytacji, ktopoty z koncentracja uwagi.

Ofiara przemocy moze tez przejawia¢ autodestrukcyjne sktonnosci do naduzywania alkoholu
lub narkotykow czy ryzykownej jazdy samochodem; moze dokonywa¢ samookaleczen czy
nabawi¢ si¢ zaburzen taknienia. Moze gwattownie szukaé zaleznosci i rOwnie gwattownie
walczy¢ o niezalezno$¢, oskarza¢ na przemian siebie 1 innych. Od szukania zemsty tatwo jej
przejs$¢ do usprawiedliwiania sprawcy. Moze tez zadawac pytania w stylu: ,,O co tu w ogoéle
chodzi?” ,,Czy taki juz moj los?” ,,Kogo to w ogdle obchodzi?” itd.

B. Jak rozpoznaé sprawcg?

Sprawcy dziela si¢ na dwie ogdlne kategorie:

- osoby z zaburzeniami antyspotecznymi — posiadajace bardzo mata zdolno§¢ samokontroli,
tatwo podlegajace irytacji 1 postugujace si¢ przemoca w wigkszosci sytuacji

- klasyczni sprawcy stosujacy przemoc wylacznie wobec partnerek i dzieci

Wybuchowy temperament tych drugich ogranicza si¢ do ich Zycia prywatnego. Na zewnatrz
wydaja si¢ mili 1 grzeczni. Cierpia jednak z powodu niskiej samooceny i maja potrzebe
kontrolowania ludzi i rzeczy. Boja si¢ ,,przegra¢” i starajq si¢ zawladnaé otoczeniem. Bywa,
ze wyobrazaja sobie, ze partnerka jest im niewierna — oskarzaja ja o zdradg 1 bija nawet
wtedy, gdy tylko z rozmawia z innym mgzczyzna. Bywaja bardzo zazdro$ni 1 weiaz myszkuja
w rzeczach partnerki, aby odnalez¢ tam dowody jej rzekomego ,,ztego prowadzenia sig”,
zadaja podchwytliwe pytania i czgsto dzwonia, zeby sprawdzi¢, co ona robi w danej chwili.
Sprawcy czesto maja sztywne i tradycyjne wyobrazenia na temat kobiety 1 jej roli.
Udowodnienie wlasnej przewagi jest dla nich tak wazne, ze potrafia nawet pobi¢ partnerke.
Sa zazwyczaj od swoich partnerek bardzo zalezni 1 nie wiedza, jak zaspokaja¢ wlasne
potrzeby. Trudno im nawiazywac przyjaznie, wyrazac uczucia i porozumiewac si¢ otwarcie.
Niektorzy widzieli, jak ich ojcowie bija ich matki lub sami byli bici jako dzieci. Nie
przyjmuja odpowiedzialno$ci za swoje negatywne zachowania, zaprzeczaja przemocy lub
umniejszaja ja.

Istota doprowadzenia do zgody migdzy partnerami jest tak pomoc ofierze, by ozdrowiata po
doswiadczeniu przemocy, a sprawcy — by poczut skruche i zmienit swoje zachowanie. Nalezy
jednak pamigtac, ze ,,zgoda” z punktu widzenia ofiary wyglada inaczej niz z punktu widzenia
sprawcy.
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C. Zrozumie¢ ofiary przemocy

Proces zdrowienie ofiary sktada si¢ z kilku stadiéw, zapoczatkowanych przez interwencjg, po
ktorej nastepuja trwajace latami dziatania wspierajace.

To pierwsze stadium zwane jest ‘syndromem gwattu’. W jego trakcie ofiara doswiadcza dezorientacji
i rozpadu normalnych sposobow radzenia sobie, jest pograzona w szoku, strachu (roéwniez strachu
przed odwetem ze strony sprawcy), leku, do§wiadcza checi wycofania sig, placze, niespodziewanych
wybuchow emocji, pojawiaja si¢ u niej samooskarzenia, natrgtne mysli odtwarzajace sytuacje
przemocy i inne klasyczne dla okresu pourazowego objawy, takie jak koszmary mocne, problemy ze
snem, ligczucie nagtego przestrachu, nadaktywnosc¢ i objawy somatyczne takie jak mdtosci czy bole
glowy.

Drugie stadium to faza ,,odbicia czy pseudo-przystosowania”.** Stadium to moze trwaé od
kilku miesigcy do paru lat. Ofiara zdaje si¢ radzi¢ sobie z sytuacja 1 podejmuje normalne
dziatania. W tym stadium wazna jest pewno$¢, ze doradca nie jest znudzony i poirytowany
faktem, iz ofiara wciaz zajmuje si¢ sprawa przestepstwa.

Trzeci etap to faza ‘integracji’. Ale kazdy szczegdt przypominajacy przeszto§¢ moze
spowodowac, ze powrdci horror wezesniejszych do§wiadczen.

D. Co trzeba zrobié, kiedy kto§ opowiada Ci, ze byl/jest ofiarg przemocy?*

1. Stwérz atmosferg bezpieczenstwa i zache¢ ofiarg do méwienia. Ofiary przemocy
wiedza doskonale, kiedy one same i ich zwierzenia nie sa mile widziane. Jesli
wywiesisz plakaty czy ogloszenia zwiazane z przemoca wobec kobiet, jesli zaczniesz
rozmawia¢ z kobietami o takich ich do§wiadczeniach, kobiety zaczna do Ciebie
przychodzi¢.

2. Uwierz w to, co ustyszates. Wiele ofiar do§wiadcza czego$ gorszego, niz to o czym
mowia. Czasami sprawca bedzie kto§ kogo znasz 1 komu ufasz, a ofiara moze sig
obawiac, ze jej nie uwierzysz. Docen to, ze przyszia i zach¢¢ do mowienia.
Opowiedzenie takiej historii wymaga odwagi i sity — warto aby ofiara o tym od Ciebie
ustyszata.

3. Pokaz, ze rozumiesz jej uczucia. Ofiara boi si¢ i wstydzi. Czg¢sto obawia sig, ze jest
z nig co$ nie tak — bo miewa koszmary czy flashbacki (odczucie intensywnego
powracania wczesniejszych przykrych uczuc). Takie uczucia sa normalne dla oséb
przechodzacych przez tego rodzaju kryzys.

4. Dbaj o bezpieczenstwo. Ofiary czgsto umniejszaja swoj bol 1 zagrozenia dla swojego
dobrego samopoczucia. Jesli w rozmowie z ofiarg uzywasz stowa ‘bezpieczenstwo’,
moze to pomoc jej uczyni¢ wlasne bezpieczenstwo sprawa priorytetowa.

5. Podkreslaj, ze ofiara NIE jest winna. Wiele kultur mowi ofiarom, Ze same sa sobie
winne. Méwia im to réwniez sprawcy. Dobrze by byto, gdybys stanowczo stwierdzita:
,»Nie zastugujesz na przemoc” lub ,,To nie ty jeste$ winna”.

6. Szanuj, wspieraj i dodawaj sit. Moze Ci si¢ zdawac, ze doskonale wiesz, co powinna
zrobi¢ ofiara. Mozesz na przyklad chcie¢, aby bita kobieta odeszta od swojego meza.
Jednak jesli jej rozkazujesz lub méwisz co ma robié, postepujesz doktadnie tak samo,
jak sprawca. Lepiej podaj jej informacje o r6znych mozliwosciach dostgpnych w
waszym $rodowisku. By¢ moze ona nie zna miejsc, ktore moga jej pomodc. Wspieraj ja
w podejmowaniu decyzji, nawet jesli nie wszystkie ci si¢ podobaja czy nie ze
wszystkimi si¢ zgadzasz. Twoje obecne wsparcie moze pomoc jej podejmowac
w przysztosci inne decyzje. Pomoz jej dostrzega¢ wybory, ktérych moze dokona¢ —

39



jakkolwiek maty nie bylby ich zakres. We dwojke bedziecie by¢ moze w stanie
dostrzec jakie$ tworcze mozliwosci, ktorych ona sama by nie dostrzegta. Jesli bita
kobieta decyduje pozostaé tam, gdzie nadal bgdzie bita, by¢ moze obawia sig, ze
zostanie sama, ze ja opuscisz. Dobrze bytoby wtedy powiedzie¢ ,,Jesli z nim
zostaniesz, to bgdg si¢ martwic o twoje bezpieczenstwo. Ale nadal begde przy tobie,
kiedy tylko bedziesz mnie potrzebowac”. Mozesz pomoc jej obmysli¢ nowe sposoby,
w jakie mogtaby zapewni¢ sobie bezpieczenstwo pozostajac w domu i szukajac
nowych mozliwosci, dzigki czemu tatwiej jej bedzie pdzniej odejsc.

7. Pamigtaj o innych czlonkach rodziny i przyjaciotach. Jesli przemocy do$§wiadcza jedna
osoba, sa obok niej takze inne ofiary. Dzieci bedace swiadkami przemocy domowe;j
réwniez odnosza psychiczne rany. Osoby, dla ktorych ofiara gwattu jest kim$ drogim,
roOwniez cierpia wraz z nia. W rodzinach, w ktoérych widoczne sa sygnaty kazirodztwa,
zaburzona dynamika relacji rodzinnych rani wszystkich. Dokona¢ nowych wyboréw
pomaga kobiecie czasami uswiadomienie sobie, ze rowniez dzieciom dzieje si¢
krzywda wskutek przemocy, ktérej to ona jest bezposrednia ofiara.

8. Zdarza sig, ze w wyniku swoich doswiadczen ofiary przemocy doznaja kryzysu
duchowego. Wsparcie teologiczne jest rownie wazne, jak spoteczne i ekonomiczne.
Wystuchanie refleksji teologicznych, jakich dokonuja ofiary przemocy, moze ci¢
wiele nauczy¢. Opowiedz jej o wielu silnych kobietach wystepujacych w Biblii
1 mogacych stanowi¢ dla niej przyklad. Opowiedz tez o tym, w jaki sposob seksizm
wptynat na tradycj¢. Podsun nowe idee, méw raczej o Bogu mitujacym niz
osadzajacym. Bywaja pytania, na ktére musimy by¢ dobrze przygotowani: ,,.Dlaczego
Bog pozwolil, zeby cos takiego mi si¢ stato?” lub ,,Gdzie byt Bog, kiedy ja tak
cierpialam?” Badz $wiadoma, ze to dzigki tasce ludzie zdrowieja a takze spotecznosci
moga wspiera¢ cierpiacych. Bog wzywa cig, abys ,,...oglosit jehcom wyzwolenie” (Iz.
61:1)

Ofiara musi przede wszystkim ufa¢, ze wszystko, o czym nam opowie, pozostanie sekretem
migdzy nig a osoba, ktorej to powiedziata. Jesli trzeba, nalezy umowic si¢ konkretnie, jakie
informacje z tej rozmowy i komu mozna udostgpniac.

ITI. Meska sie¢ solidarnos$ci

A. W jaki sposob mezczyzni moga si¢ przyczyni¢ do likwidacji zjawiska przemocy
wobec kobiet?

1. Poczytaj na nastgpujace tematy:

- proces socjalizacji oraz jego efekty dla spoteczenstwa, rodziny, Kosciota

- mgskos¢ i kobiecos¢

- nierOwnos$ci zwiazane z plcia spoteczna i stereotypy dotyczace rol spotecznych

- koncepcja sity i relacji opartych na sile

- pierwotne przyczyny przemocy

- powiazania struktur, systemow i sil spolecznych wywolujace konflikty migdzy kobietami
a megzczyznami

Zastanow si¢ nad tym, co przeczytates 1 postaraj si¢ to naprawde zrozumiec.
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2. Dokonaj analizy wtasnych postaw i dziatan, ktorymi by¢ moze przyktadasz si¢ do
zjawiska seksizmu i przemocy i pracuj nad ich zmiana.

3. Protestuj, gdy kto$ opowiada ponizajace i o$mieszajace dowcipy lub wygtasza
podobne uwagi na temat kobiet.

4. Nie kupuj czasopism, ksiazek, tasm video czy plakatéw przedstawiajacych wizerunki
kobiet jako obiektow seksualnych czy przemocy. Zawiadamiaj stosowne stuzby na
temat stron pornograficznych w Internecie.

5. Wspieraj kandydujace na odpowiedzialne stanowiska osoby, ktore prezentuja postawy
sprzyjajace petnej rownosci kobiet i mg¢zczyzn w sferze spotecznej, ekonomiczne;j
1 politycznej. Aktywnie przeciwstawiaj si¢ wyborom osob, ktore zle traktuja kobiety.

6. Wystepuj na rzecz zwigkszenia funduszy przeznaczanych na dziatalno$¢ schronisk dla
kobiet bitych i bedacych ofiarami gwattu. Angazuj si¢ jako spotecznie jako lobbysta
na rzecz tej sprawy na forum instytucji edukacyjnych, organizacji mtodziezowych,
partii politycznych.

7. Zorganizuj lub wlacz si¢ w grupe mezczyzn przeciwdziatajaca — w kosciele czy
spotecznosci lokalnej — seksizmowi 1 przemocy. Wspieraj kobiety, ktore pracuja na
rzecz likwidacji zjawiska przemocy wobec kobiet. Popieraj mezczyzn wyznaczajacych
nowe modele solidarnosci z kobietami i1 dziatania na ich rzecz.

B. Przyktad mlodego prawnika pracujacego na rzecz przeciwdziatania handlowi mtodymi
kobietami“®

Prostym przyktadem takich postaw i1 dziatan jest Pan Joshi, mtody nepalski prawnik, ktory
pracuje na rzecz zwalczania zjawiska handlu mtodymi dziewczynami. Bedac w pewne;
wiosce Joshi zobaczyt megzczyzng, ktory bit swoja zong. Powiedziat mu, Zzeby przestat.
Megzczyzna odpowiedzial, ze moze bi¢ swoja zong do woli, poniewaz jest ona jego
wlasnoscia. ,,A czy pan jest od niej silniejszy?” spytat prawnik. ,, Tak™ brzmiata odpowiedz.
,Wigc co z pana za mezczyzna, skoro bije pan kogo$ stabszego?”” spytal Joshi. Maz odrzekt
,»Ok, juz rozumiem” i przestal bi¢ zong. Pan Joshi zakwestionowatl model megskosci
obowiazujacy w tej wiosce, sprawit, ze m¢zczyzna si¢ nad tym zastanowit 1 zobaczyt sprawe
w innym $wietle.

C. Akcja,Biata wstajeczka”47

Innymi modelem takiego dziatania jest akcja ,,Biata wstazeczka”, promujaca list¢ dziesigciu
wskazéwek dla mgzczyzn, ktorzy chca pomoc w walce z przemoca wobec kobiet:

Stuchaj kobiet... ucz si¢ od nich.

Dowiedz sig, na czym polega problem przemocy wobec kobiet.

Dowiedz sig, dlaczego niektdérzy mezczyzni uzywaja przemocy.

Nos$ biata wstazeczke.

Walcz z seksistowskim jezykiem 1 dowcipami ponizajacymi kobiety.

Naucz sig rozpoznawa¢ naduzycia seksualne 1 przemoc w swoim miejscu pracy,

szkole 1 rodzinie, 1 przeciwstawiaj si¢ temu zjawisku.

Wspieraj lokalne programy pomocy kobietom.

8. Sprawdz, w jaki sposob twoje wlasne zachowanie moze si¢ doktada¢ do zjawiska
przemocy wobec kobiet.

9. Pracuj na rzecz rozwiazan dtugoterminowych.

10. Wiacz si¢ w dzialania edukacyjne w ramach akcji ,,Biata wstazeczka”

ocoarwNE

~
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IV. Pomoc duchowa
A. Pismo Swiete jako przewodnik dla oséb w kryzysie

Czytanie i/lub recytacja tekstow, upewniajacych nas, ze obecno$¢ Boga w chwilach préby,
strachu, tez, zwatpienia 1 przerazenia niesie nam prawdziwa pomoc.

Pomocne cytaty:
Ps. 22,1-2; 14-15; 23; 27; Ps. 55, 1-8; 1z. 52,2; 7-10; Rzym. 8, 31-39.

B. Modlitwa dla tych, ktérzy cierpia z powodu gwaltu lub napasci®®

Boze Mitosci, ustysz moja modlitwe. Przychodzg do ciebie posiniaczona i umgczona,
wsciekta 1 smutna. Przygarnij mnie i otrzyj moje tzy. Pomo6z mi zobaczy¢, ze cale to
szalenstwo to nie moja wina. Przejdz ze mna przez t¢ dluga doling ciemnosci. Zostan ze mna,
gdy czuje sig tak samotna. Pociesz moje serce, bo w tej chwili nie czujg, aby moje zycie bylo
Twoim darem. A nawet przekracza to granice mojego zrozumienia.

Pokaz mi, jak mam przyjac opieke ze strony tych, ktérzy mnie kochaja i ktorzy si¢ za mnie
modla, zwlaszcza ze sama nie mogg znalez¢ stow, aby si¢ modli¢. Wylej na mnie Twego
uzdrawiajacego ducha, Mitosierny Boze, my mo6j duch mégt znéw nim oddychacé i dzigki
niemu ozy¢, by jeszcze raz poczu¢ nadziej¢ i mitos¢. Prosze Cig o to 1 o wszystko inne, czego
w oczach Twych potrzebujg. Amen.

Anonim

C. Jezus nas uzdrawia®

Prowadzacy liturgie¢: Jezu mitujacy ludzi, Ty uzdrowite$ corkeg niewiasty syrofenickiej,
obcej, ktora przyszta do Ciebie, zydowskiego nauczyciela. Darem wlasnego zycia pokazates
nam, ze jestesSmy jednym ludem, ze wszyscy$Smy godni mitosci. Teraz przychodzimy do
Ciebie, jak matki w duchu, modlac si¢ o uzdrowienie tego Swiata, stowami:

Wszyscy: Jezu uzdrow nas.

Modlimy si¢ za nasz kraj, cierpiacy z powodu rasizmu, chciwosci, ludobojstwa rdzennych
jego mieszkancow i krzywdzenia biednych, naucz nas, ze wielkos¢ odnajdziemy tylko

w sprawiedliwos$ci, hojnosci 1 wspotczuciu. Modlimy sig:

Jezu, uzdréw nas.

Za pokoj pomigdzy wszystkimi narodami, aby wyschnigte kosci pol bitewnych 1 masowe
groby ofiar tyranii powstaly jako zmartwychwstala ludzko$¢, oddana sprawie pokoju

I Szczescia na ziemi. Modlimy sig:

Jezu, uzdréw nas.

Za Kosciot podzielony, btadzacy, czesto nietolerancyjny, przecieramy oczy w nadziei, ze
poprawi nam si¢ wzrok i ze juz nigdy nie zgubimy z oczu Ciebie. Gubimy si¢ jednak we mgle
zhudzen, lgkow 1 watpliwosci. Zeslij nam $wiatto Twego madrego ducha, uzdrowienie ptynace
z Twojej mito$ci. Niech nas prowadzi. Modlimy sig:

Jezu, uzdrow nas.

Za tych wszystkich, ktorzy potrzebuja dzi§ uzdrowienia i Twojego wstawiennictwa: (imiona
0s0b potrzebujacych)...
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I tak dzis, gdy wspolnie radujemy sig zbawieniem, wznosimy prosby wszelkiego stworzenia
o Twe mitosierdzie, 1 dzigkujemy Ci za wszystkich, ktoérych kochalismy, a ktorzy teraz oddaja
Ci chwal¢ w niebie.

Irene St. Onge, San Francisco, California, USA

D. Litania o uzdrowienie dla ofiar naduzy¢ seksualnych®

Prowadzacy liturgie: W imi¢ Boga, na ktorego obraz stworzeni sa mgzczyzni i kobiety.
Wszyscy: Amen.

Prowadzacy liturgi¢: Wyznajemy, ze mysla, stowem i uczynkiem sprzeniewierzyliSmy si¢
Twemu obrazowi w naszych bliznich, ograniczylismy Cig dopuszczajac si¢ wystepku wobec
naszych bliznich, odwrécilismy si¢ od zrodta madrosci 1 zaufaliSmy naszej wlasnej ghupocie.
Wyzwol nas teraz, Panie.

Od pragnienia zachowania tajemnicy za wszelka ceng, od pragnienia ukrycia si¢ za plecami
Kosciota.

Wyzwdl nas, Panie.

Od pokusy uzgadniania stanowisk w imi¢ dyplomac;ji 1 ktamstwa dla wiasnej korzysci.
Wyzwdl nas, Panie.

Wierzymy, ze nasz bol

Moze zosta¢ uzdrowiony.

Ze to, co teraz jest w rozpadzie

Moze na powrot stac si¢ jednoscia.

Ze krzywda

Moze zosta¢ wybaczona.

Ze to, 0 czym dotad milczano, moze zostaé wystuchane i zrozumiane.

I Ze zrozumienie niesie ze sobg mitos¢.

(Kaplica Centrum Ekumenicznego, nabozenstwo 3, listopada 1994, Genewa, Szwajcaria)

V. Wypowiedzi Posiedzen Rady SFL w kwestii przemocy wobec kobiet

Posiedzenie Rady SFL w 1992 (Chennai, Madras, Indie)

W wyniku rozpoznania tamania praw kobiet przez mgzczyzn (a takze przez kobiety) jako
wiodacej kwestii dla dziatah Komisji ds. Kobiet w Kosciele 1 Spoteczenstwie Departamentu
Misji i Rozwoju Swiatowej Federacji Luteranskiej (DMD-WICAS) poleca si¢ podjaé
nastepujace strategie, wymienione w publikacji DMD-WICAS A Clear Plan of Action (1992),
ss. 19-20:

,»RYzyko pogwalcenia praw kobiet przez m¢zczyzn, struktury spoteczne, polityczne i ekonomiczne,
a takze przez same kobiety:

,,Ko$ciot moze odegraé¢ kluczowa role w uzdrawianiu i przynoszeniu petni skrzywdzonym kobietom
i catemu spoteczenstwu poprzez:

® przetamywanie zmowy milczenia wokot przemocy i seksualnosci,

® inicjowanie poglebionych studiow nad specyficznymi formami przemocy, majace na
celu lepszego zrozumienia w jaki sposob do nich dochodzi i jakie czynniki moga je
wzmagac,
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rozpoznanie faktu, iz przemoc wobec kobiet istnieje realnie, a nie jest mitem 1 ze
kobiety, ktore opowiadaja o swoich bolesnych doswiadczeniach czg¢sto spotykaja sig
z niedowierzaniem,

wyglaszanie kazan i prowadzenie réznych form edukacji, dajacych okazj¢ do refleks;ji
nad przemoca (od programow szkotki niedzielnej, przez nauczanie przed konfirmacja
az do wszelkich dostgpnych form nauczania majacych miejsce w parafiach),

organizowanie warsztatow dla kobiet i mgzczyzn, umozliwiajacych wspdlne
rozpoznawanie wszelkich rodzajéow przemocy, szukania ich korzeni i podejmowania
krokéw w celu jej wyeliminowania,

tworzenie bezpiecznej przestrzeni dla dyskusji miedzy kobietami na temat ich
doswiadczen,

umozliwienie ofiarom przemocy znalezienie ucieczki i poszukiwanie dalekosigznych
rozwiazan,

formowanie grup monitorujacych tematyke przemocy w mediach 1 rozwijanie metod
akcji protestacyjnych,

wzywanie do zmian prawnych, przeksztatcania tradycji i zwyczajow
dyskryminujacych kobiety; bycie sita wiodaca tych przeksztatcen.

Posiedzenie Rady SFL w 1993 (Kristiansand, Norwegia)

W oparciu o stwierdzenia zawarte w raporcie kierownictwa Departamentu Misji i Rozwoju na
temat globalnego problemu przemocy wobec kobiet, oraz

»poniewaz przemoc przenika zycie catej spotecznosci, wlaczajac w to Koscioty, Rada
opowiada sig za przynagleniem kosciotéw cztonkowskich, aby:

angazowaly si¢ w badania oraz prowadzity edukacje¢ na temat przemocy wobec kobiet,
zachecone przez Sidodme Zgromadzenie SFL, angazujac zaréwno duchownych, jak i §wieckich
w programy edukacyjne dotyczace wszelkich form przemocy wobec kobiet (seksualnej,
domowej, rasowej, godzacej w prawa reprodukcyijne, psychologicznej i instytucjonalnej),

dokonaly powtdrnej oceny i rewizji swojej koncepcji nauczania, zwlaszcza nauczania
chrzescijanskiego, zarowno dla dzieci, jak dla dorostych;

niosty wsparcie spoteczne oraz praktyczna pomoc dla ofiar/tych, ktorym udato si¢ wyrwac
z petli przemocy oraz tych, ktoérzy pracuja z nimi i ze sprawcami przemocy;

angazowac si¢ w prace na rzecz zmian polityki spotecznej i rozwiazan legislacyjnych
chroniacych kobiety;

tworzy¢ 1 rozwijac¢ polityke 1 procedury przydatne w sytuacjach naduzy¢ i molestowania
seksualnego w kosciele 1 tworzy¢ forum, na ktérym na temat naduzy¢ seksualnych mozna by
rozmawia¢ otwarcie;

wspiera¢ liczne organizacje kobiece aktywnie zaangazowane w problematyke przemocy
wobec kobiet, a ponadto

wymagaé od odpowiednich departamentéw SFL zaplanowania procedur:
»  przekazywania koSciotom cztonkowskim informacji na temat przedsigwzig¢
podejmowanych przez Rade SFL oraz
» dostarczania przez nig materiatow zrodtowych, shuzacych kosciotom jako
pomoc W zajmowaniu si¢ problematyka przemocy (biorac przy tym pod
uwagg zalecenia Migdzynarodowych Konsultacji Kobiet Luteranskich
[Meksyk, luty 1989)), a takze
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= dostarczania informacji na temat podejmowanych przez Koscioly, ONZ i inne
organizacje dziatan pokrewnych.”

(Dokumenty SFL nr 33, Lud Bozy — Ludy narodéw, Genewa, Wydawnictwa SFL, wrzesien
1993, str. 120)

Posiedzenie Rady SFL w 1994 (Genewa, Szwajcaria)

Rada OPOWIADA SIE ZA TYM, aby:

® przeciwstawiac si¢ wszelkim aktom i formom przemocy wobec kobiet, bez wzgledu
na panujace zwyczaje, tradycje czy wzgledy religijne mogace stanowi¢ wyméowke dla
stosowania takiej przemocy, zwlaszcza w przypadku okaleczania kobiecych
genitaliow,

® naktania¢ Ko$cioty cztonkowskie do podejmowania przemys$lanych dziatan majacych
na celu zatrzymanie przemocy wobec kobiet i ich eksploatacji w spoteczno$ciach
1 Ko$ciotach,

® wspierac realizacj¢ celow podjetej w roku 1993 Deklaracji ONZ o Eliminacji
Przemocy wobec Kobiet, uwzgledniajac jej stanowisko uznajace handel kobietami za
forme przemocy,

® podkresla¢ wagg zwotanej przez Zgromadzenie Ogolne Organizacji Narodow
Zjednoczonych Czwartej Swiatowej Konferencji Kobiet (Pekin, 1995), w ramach
ktoérej przewiduje si¢ rozwazanie tych i innych kwestii dotyczacych kobiet, 1 poprzeé
udziat kosciotow cztonkowskich Swiatowej Federacji Luteranskiej w tej konferencji.”

(Dokumenty SFL nr 35, An Agenda For Communion, Genewa, Wydawnictwa SFL, wrzesien
1994, str. 95)

Posiedzenie Rady SFL w 1995 (Bratystawa, Republika Stowacji)

,,Prawa cztowieka dla kobiet

Dziewiate Zgromadzenie Swiatowej Federacji Luteranskiej stwierdza, ‘Prawa kobiet to prawa
cztowieka. Kobiety niewspotmiernie wobec mezczyzn dotknigte sa nierownoscia w podziale zasobow;
jako cztonkinie marginalizowanych grup uchodzcow, rdzennej ludnos$ci danych terenéw czy osadzone
w wigzieniach, narazone sa na szkody w sposob szczegodlnie dotkliwy. W wielu miejscach blokuje si¢
kobietom dostep do dziedziczenia i prawa wlasnosci, mniejsze tez sg ich mozliwo$ci podwyzszania
kwalifikacji i ksztatcenia. Przemoc wobec kobiet szerzy si¢ wsrod catej spotecznosci i zdarza sig
rowniez w kosciele i1 chrzescijanskich domach. Przemoc jest wyciszana, ignorowana, posrednio
akceptowana, a czasami wrgcz wspierana cytatami biblijnymi. Musimy wyznac i uzna¢ grzech
Kosciota polegajacy na tolerowaniu przemocy wobec kobiet, a zwtaszcza naduzy¢ wobec kobiet

w Kosciele.

Komisja ds. Kobiet w Kosciele i Spoteczefistwie Departamentu Misji i Rozwoju zajmuje si¢
wszelkimi formami przemocy wobec kobiet 1 podejmuje dziatania w kierunku solidarnej wspolnoty,

jednakowo respektujacej prawa czlowieka wobec kobiet i mgzczyzn.

Rada OPOWIADA SIE ZA TYM, aby:
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® zachgca¢ wszystkie koscioty cztonkowskie do konfrontacji z bolesna problematyka przemocy
wobec kobiet w jej wszelkich formach manifestujacych si¢ w konkretnych kontekstach
spolecznych; oraz

® porosi¢ Komisje ds. Kobiet w Kosciele i Spoteczenstwie o propozycje sposobow wspierania
kosciolow w ich wysitkach dotyczacych przezwycig¢zenia tego problemu.”

(Dokumenty SFL nr 44, The Gospel Transforming Cultures, Genewa, Wydawnictwa SFL,
wrzesien 1999, str. 158)

Posiedzenie Rady SFL w 2000 (Turku, Finlandia)

»Jak wspomniano, w zesztym roku Komisja ds. Kobiet w Kosciele i Spoteczenstwie poproszona
zostata o propozycje sposobow wspierania kosciolow w ich wysitkach dotyczacych przezwycigzenia
problemu przemocy wobec kobiet. Bedacy jedna z takich propozycji Dokument Koscioty mowiq 'NIE’
przemocy wobec kobiet’ zostal zaprezentowany Radzie w formie szkicu, stanowiacego punkt wyjscia
dla réznych reakcji i komentarzy, zanim jeszcze nastapi kontynuacja prac nad owym dokumentem i
przedtozenie go do akceptacji przez przysztoroczne posiedzenie Rady. Ze wzgledu jednak na palaca
potrzebe zaj¢cia si¢ problemem, komitet wystapit z wnioskiem, aby — uzupetniany o kolejne poprawki
— dokument raczej rozsyta¢ do kosciotow cztonkowskich (by te mogly go wykorzystaé w swojej
specyficznej sytuacji i wnies¢ swoj wktad w jego tresc), niz czekaé kolejny rok na jego przyjecie przez
Rade.

Padta sugestia, aby wymoweg dokumentu wzmocni¢ za pomoca podjecia przez Rade odpowiednigj
uchwaty. W wyniku dyskusji uznano jednak, aby wtaczy¢ do dokumentu komentarze poczynione
przez komitet i wystac jego szkic do kosciotow cztonkowskich, aby mogty zrobi¢ z niego
natychmiastowy uzytek i aby przekazaly swoje uwagi na jego temat. Dokumentowi towarzyszy¢
bedzie wyjasniajacy przebieg procesu prac list Sekretarza Generalnego, zwracajacy si¢ do kosciotow
cztonkowskich, aby potraktowaly dokument z nalezyta powaga i znalazly jeszcze inne sposoby
zajmowania si¢ zagadnieniem przemocy wobec kobiet. W tym samym czasie przekazany komitetowi
szkic, skierowany zostat rowniez do cztonkow Rady.”

(Protokot z Posiedzenia Rady SFL, Turku, Finlandia, czerwiec 2000, par. 163, 164)

Posiedzenie Rady SFL w 2001 (Genewa, Szwajcaria)

»13.1 Koscioty méwia ‘NIE’ przemocy wobec kobiet

Osoba przewodniczaca obradom przypomniata, ze na posiedzeniu w czerwcu 2000 Rada prosita

o rozestanie do kosciotow cztonkowskich szkicu dokumentu Koscioty mowiq ‘NIE’... przemocy wobec
kobiet, aby dokument ten znalazt si¢ w natychmiastowym uzyciu i aby dowiedzie¢ sie, jakie sa nan
reakcje. Komitet Programowy otrzymat raport z tych dziatan, relacjonujacy reakcje poszczegdlnych
kosciolow i ich sugestie dotyczace dokumentu, oraz wyrazi¢ zadowolenie z aprobujacego charakteru
tych reakcji. W trakcie trwania posiedzenia uzyskano tez informacje na temat oddzwigku na dokument
ze strony innych Komisji Programowych i Statych.

Rada poddata pod dyskusjg i zaaprobowata modyfikacj¢ dotychczasowego zalecenia, aby wiaczy¢
przedstawiciela Komitetu Programowego World Service do specjalnej komisji majacej dokonczy¢
prace nad dokumentem. W reakcji na troske o dotrzymanie wymienionego w ostatnim punkcie
pierwotnej rekomendacji terminu dwoch lat, Rada zaaprobowata nastgpnie modyfikacj¢ i

OPOWIADA SIE ZA TYM, aby:
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przyja¢ dokument z zastrzezeniem, iz wszelki oddzwigk ze strony Komisji Statych
1 Programowych oraz Kos$cioléw cztonkowskich SFL, oraz przedstawione przez nie
uzupetnienia jego tresci maja by¢ wlaczane do dokumentu przy kazdej mozliwej okazji;

® powotaé sktadajaca si¢ z pieciu cztonkéw Rady (dwoch z Departamentu Misji i Rozwoju,
jednego z Komisji Spraw Migdzynarodowych i Praw Czlowieka, jednego z Komisji Teologii
i Badan i jednego z Komisji World Service) specjalna Komisje, ktorej zadaniem bedzie
$ledzenie zmian i zaaprobowanie dokumentu do publikacji,

® wydhluzy¢ termin oczekiwania na reakcje wywotane trescia dokumentu,

® do konca grudnia 2001 przygotowac wersj¢ angielska do publikacji i ttumaczenia na jezyki:
francuski, hiszpanski i niemiecki; oraz

[

wspiera¢ ko$cioty cztonkowskie, ktére chca dokona¢ thumaczenia dokumentu na jezyki
miejscowe, uzna¢ dystrybucje dokumentu za sprawe najpilniejsza i utatwiaé tg dystrybucje
wsrod glow kosciolow, ich §wieckich liderow, ksigzy w parafiach wszystkich kosciotow
cztonkowskich, uczelni ksztatcacych duchownych oraz liderki ruchow kobiecych.

Nominacja cztonkoéw specjalnej komisji zostata zgltoszona do Komisji ds. Nominacji. Zapis w tej
sprawie znajduje si¢ w punkcie 6.5.”

(Protokot z Posiedzenia Rady SFL, Genewa, Szwajcaria, czerwiec 2001, par. 179-186)

,0.5 Powotanie Cztonkow Komisji Specjalne;j

Zgodnie z podjetym zadaniem stworzenia specjalnej komisji, sktadajacej sig z pigciu cztonkow Rady
(patrz pkt 13.3) Rada, w mys$l zalecen Komisji ds. Nominacji,

OPOWIADA SIE ZA TYM, aby:
do konca grudnia 2001 powota¢ Komisje Specjalna w sktadzie:

ks. dr Kasja AHLSTRAND
Departament Teologii i Badan

ks. Thorbjoern ARNASON
Departament Spraw Miedzynarodowych i Praw Czlowieka

ks. bp. Joseph Paul BVUMBWE
Departament Misji i Rozwoju

ks. dr Prasanna KUMARI
Departament World Service

ks. Agnes PANGYANSZKY
Departament Misji i Rozwoju

majaca za zadanie wprowadzanie zmian do dokumentu Koscioty mowiq ,, NIE "~ przemocy wobec
kobiet i zaaprobowanie go do publikacji.”

(Protokét z Posiedzenia Rady SFL. Genewa, Szwaijcaria, czerwiec 2001, str. 4)
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